


Visų pirma rūpinkis ir puoselėk vidinį minčių 
pasaulį, nes net tobulos kūno linijos nebus 

gražios, jei Tavo akys nešvytės laime.

Ši asmeninė knygutė – Tavo mintims,  
svajonėms, tikslams ir motyvacijai.

Svajok pasikeisti taip, kad Tave būtų sunku 
pažinti, ir dėl šios akimirkos pasiryžk įveikti 
visus būsimus sunkumus bei išbandymus.

Modesta Žukauskaitė



Noras daryti – vienintelis postūmis pasiekti tikslą.  
Kai yra noras, nelieka neįveikiamų kliūčių.



Viskas daug paprasčiau, nei Tau atrodo  
iš pirmo žvilgsnio.



Jei ko nors labai nori – dirbk,  
o ne ieškok pasiteisinimų.



Tu pati statai sienas iš „negalima“,  
„nepajėgsiu“, „neįmanoma“.


