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Mieli téveliai,

kai mano sinui Karoliui buvo dveji, mes atradome paveiksléliy knygas. Tas atradimas buvo
vienas tokiy, kurie tiesiog ima ir apvercia gyvenimg. Man, kaip mamai, Sios knygos kartu su
vaiku leido pasinerti j bendra saugy nuotykj, pazinti, kas jdomu mazam zmoguciui, kas jj
jtraukia ir kiek toli gali nunesti, jei tik leidiesi uzvaldomas istorijos ir paveiksléliy. Skaitydama
vaikui galéejau buti ne tik teksto jgarsintoja, bet ir keliais balsais kalbancia aktore, guodeja, jei
istorija baigdavosi lildnai, arba bendrazyge, jei vienam keliauti siauru lieptu virS paveikslélyje
nupiestos bedugnés budavo kiek baisoka. Tai buvo vienos jaukiausiy ir labiausiai mus suar-
tinusiy valandeliy, kurias iki Siol, nors ir miglotai, vis dar atsimena mano jau paauglys sunus.

TacCiau skaitant paveiksléliy knygas, kartais net suaugusiesiems prireikia pagalbos. Ypac tada,
kai susiduriama su knygeléje pateikiama situacija, kuri sukelia vienokius ar kitokius jausmus
vaiko Sirdeléje, o mes, suaugusieji, nebezinome, kaip tuos jausmus ir mintis teisingai suri-
kiuoti ar atliepti. Tokiu atveju knyga ,Kake Make tevams" bus puikia pagalbininke, padésian-
Cia tiek suaugusiajam, tiek vaikui skaitant pasiimti visa, kas geriausia knygose, ir iSmokys
dZiaugtis skaitymo procesu.

Lina Zutauté
Knygeliy ,Kake Make" autoré ir iliustracijy dailininke



KUO YPATINGOS PAVEIKSLELIY KNYGOS?

Paveiksleliy knygos - ypatingos, nes sujungia zodj
ir iliustracijg j bendrg vaizda. Zodzio ir vaizdo sgvei-
ka Siose knygelése daznai apibudinama sinergijos
terminu, 1 + 1 = 3 - taip atrodyty Sios sgveikos ma-
tematine iSraiSka. Taigi vaizdas ir tekstas papildo
vienas kit ir kartu sukuria kazka naujo, ko negaléty
padaryti kiekvienas atskirai. Paprastai Siose knyge-
lese zodziy buna labai mazai, o didzigjg puslapiy
dalj uZzima iliustracijos.

Daugeliui mazyliy butent paveiksléliy knygos tam-
pa pirmaja pazintimi ne tik su literatira, bet ir su
vizualiaisiais menais. Suprasti vaizdy kalba, Zodziy
ir vaizdy saveikg ypaC svarbu Siuolaikiniame pa-
saulyje, kur vaizdy kultira itin svarbi. Sios knygelés
ugdo ir literatarinj, estetinj, meninj suvokimg, lavi-
na vaizduote. Galbut esate pastebe, kad geriausios
paveiksleliy knygos pasizymi nejtikétinai puikiais
karybingy dailininky darbais!

Paprastai Siy knygy vizualinis pasaulis buna labai
jvairiapusis: jame daug detaliy, netikéty situacijy,
pasléepty dalykeliy, kuriuos maziesiems smalsuo-
liams nepaprastai smagu atrasti ir tyrinéti. Net ne-
mokédami skaityti, i$ Siy knygeliy jie gali iSmokti
labai daug, nes, skirtingai nei iliustruotose knygose,
Cia paveikslélis ne tik perteikia veiksmo esme vaiz-
du, bet ir praplecia Zodinj pasakojima, parodo visko
daug daugiau.

Paveiksleliy knygos, be abejonés, teikia kitokig nau-
da. Plecia vaiko zodyna, nes jose kalba yra jvairesné
nei suaugusiyjy pokalbiuose su vaiku. Jos taip pat
plecia Zinias apie pasaulj, santykius. Knygos ugdo
moralines vertybes, empatijg, moko spresti kasdie-
nes problemas, kuriy sprendimai suaugusiajam gali
atrodyti savaime suprantami, taCiau vaikams tai
naujas, atradimy kupinas pasaulis, o knygeles siulo
jvairiausiy svarbiy elgesio modeliy pavyzdziy, tar-
kim, kaip jveikti pavyda, draugiSkai Zaisti ar kodél
butina kasdien valytis dantis.

Beje, daznai paveiksléliy knygelés turi du sluoks-
nius - vieng, skirta mazyliams, kitg - suaugusie-
siems, todél Siomis knygelémis suaugusieji mégau-
jasi ne kg maziau nei jy vaikai.

Vaiky literatlros ir skaitymo skatinimo ekspertée



TRUMPAI APIE TAIl KA RASITE TOLIAU

Kiekvieno skyriaus pradzioje rasite trumpg jvadg
apie tai, kokia tema ar problema analizuojama kiek-
vienoje Kakes Makes paveiksleliy knygeleje. Tai
pades sukoncentruoti démes;j ir nuo pat pirmy kny-
gelés puslapiy jsitraukti j jvairias situacijas, stebéti
vaiky elgseng ir patiriamus iSgyvenimus jose. Pa-
sinaudokite Sia informacija - daznai knygelés gali
padeti kurybiSkiau spresti kasdienes situacijas.

JSIMINTINOS ZINUTES

Sioje skiltyje rasite svarbiausig informacija, j kurig
suaugusiajam verta atkreipti démesj. Kartais susi-
dirus su analizuojama problema iSmintinga stabte-
leti, nurimti, nuraminti tg, kuris yra Salia, pazvelgti |
situacijg kitu kampu, prisiminti knygeléje aprasytas
Zinutes ir tik tada reaguoti. Taip tarp jusy ir vaiko
gims vertinga gyvenimo pamoka.

KLAUSIMAI DISKUSIJOMS

Knygoje taip pat rasite klausimy, kuriy verta pasitei-
rauti maZzojo skaitytojo, norint geriau pazinti ir supras-
ti jo pozicijg. Vaikams patinka, kai jy klausia ir klauso-
si. Norédami uzduoti vaikui klausimg, prisiminkite:

@ Verta klausti atviro klausimo, nes tada galesite
gauti iSsamesnj atsakymg ir mokysite vaikg reiksti
savo mintis. (Kas nutiko? Kg manai? Papasakok
daugiau apie savo drauga. Ka galvoji apie §j
sprendima? Kokia iSeitis tau atrodo geriausia?)

@ Noredami trumpo atsakymo (taip / ne arba
konkretaus fakto), pasitelkite uzdarg klausimag
(Ar tau patiko? Koks knygos personazas tau
buvo jdomiausias?).

@ Klauskite po vieng klausimg, kad vaikas
nesusipainioty.

@ Klauskite trumpais, vaikui suprantamais zodziais.

Niekas kitas taip gerai nepazjsta jusy vaiko kaip jus
patys! Todel nesidrovékite diskusijos papildyti savo
klausimais, interpretuokite ir keiskite klausimus
taip, kaip jums atrodo naudinga.

PRAKTINIAI PATARIMAI

Sioje skiltyjerasite paprastyir gyvenimisky patarimy,
kurie gali padéti jveikti kasdienius ugdymo iSSukius.
Vaikysté - ypatingas ir svarbus laikas ne tik jums,
bet ir jusy vaikams, taigi prisiminkite, kad norint
pasiekti taip laukiamg pokytj, svarbu bendrauti ir
bendradarbiauti. Kalbékités, kaip spresti situacijas,
klauskite vaiky - dazniausiai jie buna nenuilstantys
idéjy generatoriai, jei pastebi, kad suaugusieji
susidomeéje jy klausosi. Kurkite svarbius jusy Seimai
susitarimus - tai pades iSvengti dideles dalies
galimy konflikty, o problemy sprendimus paversti
jdomiu ir vertingu bendravimo ritualu.
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KAKE MAKEIR _
NETVARKOS NYKSTUKAS

Vaiko aplinkoje gausu jdomiy uzsiemimy, kuriuos smagu isban-
dyti. Dar linksmiau vieng malonig veiklg keisti kita ir iSvengti
nuobodulio. Argi nekeista, kad suaugusieji, uZuot buve paten-
kinti tokia gausybe nuveikty veikly, rimta veido iSraiSka iStaria
(ir ne kartg): ,Laikas tvarkytis!"

Kaip elgtis suaugusiesiems, kad jie vienu zodZiu ar pirsto kruste-
léjimu nesugadinty viso dZziaugsmo? Kai nuobodziausias darbas
tampa i$80kiu, gimsta tikri nuotykiai, kurie gali bti dar smages-
ni, jeigu jiems pasibaigus laukia dziuginantis atlygis. Netvarkos
nykstukas suaugusiesiems atskleidZia svarbias paslaptis, kurias
brandls Zmonés daznai pamirsta...

J J Tik nugaleéjusi pabaisa
Tingiu-Neé-Krust
atgausi Zaislus ir
galesi keliauti namo. J §

JSIMINTINOS ZINUTES

v v =

@ Visiems zmonems (ne tik ® Tvarka dazniausiai aktuali

suaugusiesiems, bet ir
vaikams!) svarbu, kad ap-
linkiniai atkreipty démesj
j geriausias jy puses, taigi
keli pastebejimai, kaip
vaikui puikiai sekasi jveikti
vieng ar kitg nemalony
kinti ar net nugaléti pabai-
sg Tingiu-Né-Krust.

tévams, didzioji dalis vai-
ky jos nesureikSmina, to-
dél batina argumentuotai
paaiskinti, kodél svarbu
pasirlpinti tinkamais savo
jprodiais ir aplinka. Vai-
kai jsiklauso tik tada, kai
kalbama aiSkiai, ramiai

ir konkrediai.

tad kartais reikia pasitelkti
juos, kad sunki situacija
tapty jdomi ir verta déme-
sio bei pastangy. Svarbu
patikéti savo mazaisiais
biciuliais ir duoti galimybe
iSbandyti savo jegas sten-
giantis jveikti net ir suau-
gusiesiems kartais iSSukiy
keliancius iSbandymus.
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KLAUSIMAI

DISKUSIJOMS

@ Kuo tu svajoji buti
uzauges?

@ Ko tau svarbu iSmokti,
kad iSpildytum svajone?

o |Svardyk tris zaidimus,
kuriuos tau patinka Zaisti
vienam ar su kitais?

0 Ka tau pasakyti, kai
ateina laikas sutvarkyti
Zaislus?

@ Kokie Zodziai tave
pradziugina ir teikia jegy
tvarkytis?

@ Kaip manai, kodél
Zmoneés stengiasi daiktus
laikyti savo vietose?

0 K3 tu pasakytum draugui,
kurio zaislai métosi
kambaryje?

@ Kuo galiu tau padéti, kai
ateina laikas tvarkytis?

PRAKTINIAI PATARIMAI

Tvarkos palaikymas namy ar darbo aplinkoje - svarbus jgudis augan-
¢iam vaikui, taCiau jj stiprinti nelengva. Mokant svarbu:

1 Susitarti su vaiku, kad baigus veiklg, Zaislai ar kitos priemonés
turi grjzti j savo vietas. Sis sutarimas (zodziais ir pieSinéliais)
turi buti vaikui matomoje vietoje kaip priminimas, o jums - kaip
pagalba, jei vaikas pamirSo susitarima.

2 Supraskite vaikg, dazniausiai jam tvarkymasis - nemaloni veikla:
* ,Matau, kad esi pavarges ir nenori tvarkytis. Primenu, kad esame
sutare po zaidimo visus daiktus grazinti j vieta."

toookig dideleeee gausybeeee daikty (nepamirskite
intonacijos)?" Padékite smélio laikrodukg ar chronometrg ir
duokite Zinoti apie rezultatus.

4 Prisidékite patys: ,Gal baty greiciau, jei tau padéciau. Kai vakar
* tu man padéjai, a$ daug greidiau atlikau savo darba.”

5 Visg laikg tvarkydamiesi drasinkite: ,Na, matai, kaip netikéetai
* greitai daiktus padéjai j vietas", ,Norédiau ir a8 buti toks greitas”,
4Vis galvoju, kaip tau taip gerai pavyksta.”

6 Parodykite ypatingg démesj tiems Seimos nariams, kurie palaiko
* tvarkg - vienos dienos i$skirtinj Zenkliukg - lipduka gauna tik
tie, kuriy asmeniniai daiktai yra savo vietose. Kitg dieng - kitoks
zenkliukas ir t. t. Savaités pabaigoje daugiausia lipduky surinkes
Seimos narys buna apdovanojamas.

7 Bukite drasus ir praneskite apie pasekmes: ,Jei daiktai liks
nesutvarkyti, vieno jy tu neteksi."
Kartais gali buti taip, kad vaikas kitg dieng noreés testi zaidima -
* tada raskite erdve, kurioje galima palikti visus su $iuo zaidimu
susijusius daiktus.



