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Atsiliepimai apie knyga

Mokslo populiarinimo ir bendravimo su visuomene srityse Lietu-
voje veik nepralenkiamas yra akademikas, fizikos profesorius Jonas
Grigas. Jis gerai jvaldes plunksng, apie tai liudija daugybé jo puikiy
publikacijy ir $i knyga. Mokslininkas sqZininga kalba atskleidZia
tiesas apie mus supancius reiskinius, iSsklaido Zmoniy abejones,
baimes ir duoda tinkamg atkirtj pseudomokslinéms interpretaci-
joms. Linkiu skaitytojams patirti daug puikiy akimirky ir is naujo
pazvelgti j mokslo atradimus.

Lietuvos moksly akademijos prezidentas, profesorius

VALDEMARAS RAZUMAS

Rekomenduoju Sig knygg ne tik mégstantiems mokslg, bet ir tiems,
kurie jj laiko sausu ir nuobodZiu. SuZinosite daug nuostabiy daly-
ky, apie kuriy buvimg net nejtaréte. Suvoksite, kad mokslinis pazi-
nimo metodas yra kupinas netikétumy jdomus dalykas.

VU Kompiuterijos katedros vedéjas, akademikas, profesorius

FELIKSAS [IVANAUSKAS

Si knyga zadina vaizduote, dziugina jdomia stilistika, skatina kriti-
nj mqgstymg, vercia ieskoti atsakymy painiuose mokslo labirintuose
ir dovanoja skaitymo malonumg. Profesorius, hab. dr. Jonas Grigas
moka savo Zinojimg ir patirtj perteikti suprantama kalba, sudétin-
gus pasaulio reiskinius analizuoti su puikiam pasakotojui biidinga
pulsuojancia retorika. Si puiki mokslo populiarinimo knyga vercia
magstyti, skatina smalsumgq, tinka ne tik intelektualiems skaityto-
jams, bet ir studentams, norintiems pazinti pasaulj.

Kauno kolegijos déstytoja

VILJA MACIULIENE
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Pratarme

Zmogaus pasaulis yra aplinka, kurioje jis gyvena. Vieny pasaulis
apsiriboja gimtuoju sodziumi, rajonu ar miestu, kiti skverbiasi i
mikropasaulio paslaptis arba zvalgosi po Visata. Si knyga — apie pa-
saulio reiSkinius. Ji prasideda nuo klausimy, kas yra laikas, $viesa,
vanduo, gyvybé, ar esame vieninteliai Visatoje. Daugelis reiskiniy
mums yra jprasti tarsi Zuviai vanduo. Bet jie anaiptol néra paprasti.
Misy protas geidzia ziniy, nes smegeny chemija skatina informa-
cijos troskulj, o nezinojimas sukelia nerimg ir stresa. I§ visy pusiy
plastanti informacija uzdengia tikrove ir vis sunkiau jg i$$ifruoti.

Knygoje kalbama apie mokslinj pasaulio pazinimo metoda,
mokslo ziniy karybg, mokslo santykj su kultiira, menu, etika, mo-
rale ir tikéjimu. Aptariamas Zmones supancios aplinkos — chemi-
nés, elektromagnetinés ir kitokios — poveikis, nagrinéjami Zeméje,
Sauléje ir Visatoje vykstantys paslaptingi reiskiniai.

XX amziaus mokslo atradimai kei¢ia Zmoniy gyvenimg ir kul-
targ. Internetas, telekomunikacijos ir kompiuteriai paverté pasaulj
globaliu kaimu, o Lietuvg - jo dalimi. Kas vyksta pasaulyje, tas ne-
iSvengiamai vyks ir Lietuvoje.

I$silavine ir smalstis Zmonés visais laikais bandé zvelgti giliau nei
ju kasdienybés rupesciai. Jy mintys, interesai, doméjimosi objek-
tai kito karta i§ kartos. Kadaise kultiringais buvo laikomi mena,
filosofija i$manantys Zmonés. Dabar Zzmonijos mintis intensyviau-
siai dirba mokslo srityje, mokslui skiriama pagrindiné intelekto
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energijos dalis. Guvus protas ir sparc¢ios masinos suteikia vis naujy
duomeny apie mikropasaulj, mus ir Visatg. Aiskéja didziausios pa-
slaptys. Kultiringa Zzmogy dabar formuoja mokslo Zinios, mokslas
tampa miisy amziaus kultaros pagrindu.

Mokslas apibudina pasaulj. Jis atskleidzia, kaip veikia gamta nuo
maziausiy materijos daleliy iki Visatos ir masy paciy, kaip viskas
tarpusavyje susije. Mokslas leidzia numatyti, kas tam tikromis
aplinkybémis gali atsitikti, atskleidzia gamtos tvarka, grozj ir sub-
tiliausig Karéjo mena. Mokslas lemia visuomenés gyvenimo buda
ir ateitj.

Norint pazinti dabarties pasaulj ir priimti kompetentingus
sprendimus reikia mokslinio i$prusimo. Reikia moksliskai rastingy
zmoniy, kurie kurty iSmintingus jstatymus, kovoty su fanatizmu,
socialinémis neteisybémis, sudaryty salygas visuomenei atskirti
patikima ziniasklaidos platinama informacija nuo isgalvoty tvirti-
nimy. Mokslinio iSprusimo reikia visiems ir kiekvienam.

Turime neatitrakti nuo mokslo, kaip ziniy $altinio, kad neliktu-
me Europos provincijos uzkampiu. Sios knygos tikslas — populia-
riai panagrinéti jvairius pasaulio reiskinius, darancius jtaka misy
kasdieniam gyvenimui. Knyga parasyta remiantis Ziniomis, jgyto-
mis i§ uzsienio zurnaly ir knygy ir bendraujant su daugelio $aliy
mokslininkais.

J. Grigas



Kas yra laikas ir kur jis béga

Kas yra laikas? Kodél ateitis skiriasi nuo praeities? Kodél praeitis
veikia ateitj, o ne atvirk$ciai? Sie klausimai $iandien laikrodziy per-
pildytoje visuomenéje gali atrodyti keisti. Taciau musy intuicija
labai paradoksali. Laikas gydo visas Zaizdas, bet kartu yra negai-
lestingas griovéjas. Laiko uztenka viskam po dangumi, bet mums
jo visada tritksta. Sekundés gali buti trumpos ir ilgos. Kuo Zmo-
gus laimingesnis, tuo laikas trumpesnis. Laikas gali bati asmeninis,
tarsi $irdies duziai, ir vie$as, tarsi aikstés laikrodis. Kai kam laikas
yra stichija, daugeliui - pinigai. Kiekvieno i§ masy darbo valanda
kainuoja nuo keliy iki keliy simty lity. Daugiau nei pries 200 mety
amerikietis Bendzaminas Franklinas (Benjamin Franklin) minutes
ir valandas prilygino centams ir doleriams. Dabar geriau jaucia-
me $ios lygybés prasme. XXI amziuje laikas tapo tuo, kuo anksc¢iau
buvo auksas ar nafta. Dabar Salies ekonomikos augimas matuoja-
mas informacijos terabaitais ar gigabitais per sekunde. Laikas yra
poky¢iy partneris ir grei¢io prieininkas. Keleta desimtmeciy man
jis buvo brangiausias ir nepakeiciamas turtas.

Sakoma, laikas béga. Kas gali tuo abejoti? Nors nezinome nei kur
jis béga, nei kiek jo dar yra, o trecdalj apskritai pramiegame. Galima
$imtais budy taupyti laika, bet jo lieka vis maziau. Jo nejmanoma
sukaupti, jkeisti, pagreitinti ar sulétinti. Mokanc¢iam laukti laikas
atveria vartus. ,,Dienas ir laika mums dalija Dievas. Kuo maziau
man jo lieka, tuo daugiau sugebu sudéti jo j kiekvieng valandg ir
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Esminiai klausimai

minute. Akimirka gali bati ilgesné ir puikesné uz Simtmetj®, - rasé
laiko prasme supratusi rasytoja Jurga Ivanauskaite.

»Netus¢iazodziauk!“ - girdédavau nuo vaikystés. ,Netusc¢iazo-
dziauk® man visuomet reiké - nesvaistyk laiko. Anksc¢iau nesu
apie ji galvojes. Regéjos, prie§ akis — laiko marios. Kai jaunuolis
sako, kad $iandien to ar ano nedarys, véliau suspés, sunku paaiskin-
ti, kaip jis klysta. Esu suvokes, kad jau gyvenu IKI, o tas jaunuolis
pradeda gyventi NUO. Taigi ir greitos laiko tékmés jis dar nejunta.
Tik véliau jis, kaip ir a$ kadaise, pamatys, kiek jo veltui i$$vaisty-
ta. Gali jaunas neskaityti knygy ir manyti, kad suspési. Gali jaunas
nesidométi menu, religija, muzika, istorija, nes viskas dar NUO ir
priesaky. Dar tiek laiko... Tik véliau suprantama tusciy zaidimy be-
prasmybé, kaip be gailescio ,,uzmusinéjamas® laikas. ,,Ir visa savo
siela suvokiu, kaip kadaise ,uzmustas“ lajkas man kersija dabar.
Kaip skaudziai jis baudzia savo nebuvimu®, - rasé Robertas Danys.

Niekas tiksliai nezino, kas yra laikas. Bet laikas ir atmintis lemia,
kaip suvokiame save. Galime jaustis gyvena i$ Dievo ar istorijos
malonés, bet ir bitti laisvi ateities tarpininkai. Si koncepcija nedera
su fiziky idéjomis, nes jiems laikas yra vienas i§ keturmatés erdvés
matmeny, o tai reiskia, kad vakar, $iandien ir rytoj yra konkretu ir
vienodai apibrézta. Ateitis egzistuoja kaip ir praeitis, tik ji yra ten,
kur dar nebuvome.

Karlas Marksas (Karl Marx) yra sakes, kad laikas skrenda kaip
strélé. Laikas yra galbuit svarbiausias aspektas zmogui suvokti pa-
saulj. Jis geriau jauciamas nei, tarkim, erdvé ar masé. Laiko bégsma
i praeities j ateitj tik formaliai galima lyginti su strélés skrydziu ar
upelio tékme. Didziausiy ilgo Zzmonijos kelio nuo akmens amziaus
i informacijos epochg pokyc¢iy supratimg lemia subjektyvi misy
laiko patirtis.

Fizika nieko nezino apie laiko tékme. Fizikai teigia, kad laikas nei
béga, nei teka — jis tik yra. Upés tékmeés ar strélés skrydzio lyginimas
su laiko tékme - nesusipratimas. Bet ar fizinis pasaulis gali pries-
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Kas yra laikas ir kur jis béga

tarauti masy gyvenimo supratimui? Gal mokslas dar neatskleidé
kokios nors esminés laiko savybés? V amziuje §v. Augustinas kny-
goje ,ISpazinimai“ taip apibrézé laiko dilema: ,Kas yra laikas? Kol
mangs neklausia, a$ zinau. Kai paklausia - nezinau. Kaip gali bati
du skirtingi laikai — praeitis, kurios jau néra, ir ateitis, kurios dar
néra?“

Iki Siol laikas yra tarsi menkai Zinoma fizikos Zemé. Kasdieniame
gyvenime laika skirstome j praeitj, dabartj ir ateitj. Tuo remiasi kal-
bos gramatiné struktara. Praeitis ir ateitis nuo muisy nepriklauso.
Realybé susijusi su dabartimi ir tik ja galime dziaugtis. Albertas
Einsteinas (Albert Einstein) draugui yra rases, kad praeitis, dabar-
tis ir ateitis yra tik iliuzijos, nors ir atkaklios. Si isvada plaukia i3
reliatyvumo teorijos, neigiancios ab-
soliuty laikg. Laikas yra reliatyvus. ,Kas yra laikas? Kol
Daugeliui tai nelabai suprantama s3- manes neklausia, as
voka. Beveik prie§ 70 mety A. Ein§- Zinau. Kai paklausia -
teinas taip ai$kino laiko reliatyvumg: neZinau.”

»Kai vaikinas sédi su grazia mergina

valanda, §i jam atrodo tarsi sekundé. Bet pasodinkite jj plika ant
kars$tos krosnies ir jam sekundé atrodys tarsi valanda.“ Jei $i knyga
jus sudomins, skaitant jg laikas prabégs greitai, jei bus nuobodi -
laikas tekeés létai. Sudétingiau laiko reliatyvumas aiskinamas taip:
du jvykiai vienu laiku ir vienoje vietoje stebétojui kitoje vietoje gali
atrodyti nevienalaikiai. ] klausimg, kas dabar vyksta Marse, nejma-
noma tiksliai atsakyti, nes Marsas nutoles nuo Zemés apie 20 §vies-
minuciy. Kadangi informacija nesklinda greic¢iau uz $viesa, stebé-
tojas Zeméje negali Zinoti, kas tuo momentu vyksta Marse.

Praeitis ir ateitis yra fiksuota, todél fizikai apie laikg linke galvoti
kaip apie laikovaizdj, panasy j krastovaizdj, su visais kartu esanciais
praeities ir ateities jvykiais. Niekas negali pakreipti ateities jvykiy j
dabartj, o paskui - j praeitj. Kitaip tariant, fizikams laikas nei béga,
nei teka. Sakant, kad laikas teka, kyla vidiniy priestaravimy. Te-
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Jonas Grigas -

Lietuvos MA akademikas,
Vilniaus universiteto profesorius
emeritas, habilituotas

fizikos daktaras -

populiariai ir suprantamai
pasakoja, kaip mokslas
atskleidzia pasaulio paslaptis -
nuo maziausiy daleliy iki Visatos
tamsiosios energijos, nuo
termobranduolinés reakcijos,
vykstancios Sauléje, iki procesy
musy smegenyse, kaip visa tai
susije ir kaip mokslo laiméjimai

veikia musy gyvenima.

Kas yra laikas? Kodél ateitis skiriasi nuo praeities?
Kodél praeitis veikia ateitj, o ne priesingai?

Kas yra Sviesa? Kas suteikia ta ypatinga Zavesj
vaivorykstei, Zaibui tamsiame danguje, saulélydziui,
saulés apsviesty baznyciy vitrazams ar zvakés
liepsnos mirgéjimui?

Kas yra vanduo? Juk mes i$ esmés egzistuojame
kaip vanduo! Tad ar zinome, kas esame?

Kas yra gyvybé?

Ar pasaulis yra tik iliuzija?

Ar esame vieni Visatoje? Ar joje gyvena dar kas nors,

ar tie kiti lankosi Zeméje ir bendrauja su Zmonémis?
Jei ne, tai kodél ir kur jie slepiasi?

Kas bendra tarp mokslo ir meno? Ar galima suderinti
moksla ir morale? O moksla ir tikéjima? Gal mokslas
jau uzémé Dievo vieta?

Ar Lietuvos zmonés zino, uz kg kasmet salies mokslui
skiriama Simtai milijony lity, o mokslininkams -
solidZios mokslo premijos?

Si knyga - apie pasaulio reiskinius. Joje kalbama
apie mokslinj pasaulio pazinimo metoda,

mokslo santykj su kultdra, menu, etika ir religija.
Aptariamas Zmones supancios aplinkos — cheminés,
elektromagnetinés ir kitokios — poveikis, nagrinéjami
Zeméje, Sauléje ir Visatoje vykstantys reiskiniai. Ypa¢
iSsamiai aptariami Siuolaikiniy technologijy poveikio
musy sveikatai klausimai.
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