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Padéka

PIRMIAUSIAI IR NUOSIRDZIAUSIAI DEKOJU SAVO SEIMAL: TEVAMS,
Sarai ir Michaeliui Lanceriams,mylimai Zmonai Dani, dukroms
Alexis ir Blair. A¢it uz jusy nei$senkancia meile ir palaikyma.
Nuosirdziausiai dékoju savo puikiems darbuotojams, nenuvargs-
tanc¢iam personalui ir grozio specialistams i$ ,,Lancer Dermato-
logy“ grozio kabineto - tai Nadia Aguilar, Natalie Aguilar, Susa-
na Albovias, Beth Averion, Liliana Ayala, Mia Belle, Ruth Dela
Cruz, Louise Deschamps, Yvonne Esformes, Vangie Equina, Mi-
chelle King, Melissa Medrano, Ram Prakash Khalsa (RPK), Tess
Raymundo, Kat Rudu ir Marigil Santos. Be ju nebii¢iau jstenges
suteikti daugeliui savo pacienty tokio i$skirtinio démesio, kokio
jie nusipelné. Dékoju ,,Lancer Skincare® grupés nariams: Jeanne
Chavez, Shannon Culhane, Jack Davies, Madeline Davis, Fanny
DeCoster, Kenna Dworsky ir Alex Van De Leur. Acia jums vi-
siems uz tai, kad nepavargdami likote i$tikimi tai vizijai, kurios
nuolat siekiau tobulindamas ,,Lancer Skincare® odos prieziiiros
gaminius. A¢ili nuostabiems masy rysiy su vieSuomene darbuo-
tojams (Dara Busch, Jill Eisenstadt-Chayet, Jenny Halpern-Prin-
ce ir Richardas Rubensteinas). A¢il jums visiems.

Dékoju ir knygos ,Kaip idsaugoti jaunesng¢ oda® koman-
dai: Dianai Baroni, Diane Reverand, Davidui Vigliano bei visai
»Grand Central Publishing” grupei. Aciu, kad padéjote isguldyti
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mano profesine vizijg ant popieriaus. Uz karybinj indélj j knyga
»Kaip i§saugoti jaunesne oda* dékoju Rubai Abu-Nimah, Kevi-
nui Ley, Ericui Nyquist, Mary Schulte. Uz rankras¢iui paskirta
laika bei iSmanius knygos patobulinimus esu dékingas ir Ginge-
rui Bercaw, Carly‘ui Brienui, Chrisui McMillanui, Debi A. Mo-
nahan, Oliviai Morgaine bei Gunnarui Petersonui.

Nuosirdziai dékoju ir Victoriai Beckham, Simonui Cowel-
lui, Ellen DeGeneres, Ryanui Seacrestui ir Oprahai Winfrey uz
tai, kad maloniai paminéjo, jog palankiai vertina suteiktas jiems
mano kabinete paslaugas bei produktus. Jas iSgarsinote Lance-
rio odos priezitros gaminiy linijg labiau, nei kada nors atrodeé
imanoma.

Noriu $irdingai padékoti ir Lisai Love, Tracy Margolies, Pat
Saxby, Peteriui Zimmermanui uz tai, kad pasikliové Lancerio
prekiy Zenklu tiek prizinrédami savo oda, tiek verslo srityje.

Dékoju Sarahai Brown, Janelle Brown, Nicolai Guarna, Ge-
orge'ui Hammer, Vesai Kahlo, Cece King, Gemmai Lionello,
Marigay McKee, Annai Wintour, Hazel Wyatt uzZ tai, kad Lance-
rio prekiy Zenkla padaréte tuo, kas jis Siandien yra.

Pagaliau dékoju ir visiems Brandeso universiteto déstyto-
jams, UCSD Salko biologijos studijy institutui bei Skripso ins-
titutui ir medicinos mokyklai, Harvardo universitetui, Sv. Jono
odos ligy ligoninei bei Sebos medicinos centrui Tel Avive uz tas
vertingas zinias, patirtj ir nejkainojamg iSsilavinimg, kuriuos
man suteikéte.



Pastaruoju metu tiek démesio skiriama rauksliy stingdymo procediroms,
rauksliy uZpildams bei lazeriams, kad niekas jau beveik nesvarsto, kokius
stebuklus gali padaryti paprasta kokybiska odos prieZitira. Knygoje pateikiama
trijy pakopy programa i§ esmés pakeicia tai, kaip jusy oda funkcionuoja. Ar
jums dar néra dvidesimt penkeriy, ar jau Zymiai daugiau, $i programa ne tik
padés kovoti su senéjimu, bet ir gelbés nuo inkstiry, roZinés,
suintensyvéjusios pigmentacijos ir kone kiekvienos kitos odos bédos.
Vadovaudamiesi Lancerio metodu pagerinsite odos spalva, faktiira,
elastinguma, tvituma bei drékinima. Ir padaryti tai galésite namie,
neskirdami tam né deSimties minu¢iy per diena.

Dr. Lanceris duos jums Zemélapj, kuriuo galésite naudotis skindamiesi kelia
per priedtaringy nuomoniy brizgyna. ISmoksite nepasiklysti klaidingos
informacijos labirinte, suZinosite apie tikrai veikiancius produktus, celiulita,
démes, randus, apgamus, retéjancius plaukus, l0Zinéjantius nagus bei kitas
senéjimo negandas ir Cia pat negaiddami laiko jas jveiksite. Lancerio metodas
padés jums nusvisti nuo galvos iki kojy pradedant nuo veido, kaklo, iskirptés
srities ir baigiant sublitiskusiomis sausomis rankomis, pédomis, alklinémis
bei keliais.

Knygoje taip pat aptariama:

* Kaip veikia nattralus odos atsinaujinimo procesas.
* Kaip taikyti Lancerio kovos su senéjimu metoda.

* Kaip prizidréti jautrig, j akne ar roZine linkusig oda.
» Kokias konkretias priemones odos prieZidrai rinktis.
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