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Pradzios zodis

Kaip kiekvienas geras rasytojas, turintis polinkj tirti tikrovés reiski-
nius, Maiklas Talbotas naujy idéjy ieskojo Siuolaikinio mokslo pasaulyje.
Devintajame XX amziaus deSimtmetyje Talbotas suzinojo apie drasy
ir netgi Siek tiek jziily vieno pranciizy fiziko eksperimentg. Tas fizikas
buvo Alenas Aspé (Alain Aspect), jis tuo metu buvo vienos aukstosios
mokyklos netoli ParyZiaus jaunesnysis lektorius ir ruo§¢ mokslinj darba
filosofijos daktaro laipsniui gauti. Eksperimentas, kuris buvo mokslinio
darbo dalis, parod¢, kad EinSteinas bent i$ dalies buvo neteisus.

Alenas Aspé tyre ,.keista* kvantinés fizikos reiskinj, kuris vadinamas
nelokalumu (non-locality), arba daleliy sgsaja (entanglement). Kad su-
prastume, kas tai yra, zvilgtelkime ] visai netolimg praeit].

Nobelio premijos laureatas kvantinés fizikos pradininkas Nilsas Boras
(Niels Bohr) atrado jdomy reiskinj: jeigu dvi subatominés dalelés —
tokios kaip elektronai ar protonai — sueina j kontakta, jos paskui visa
laikg viena kitai daro poveikj. Tai vyksta be jokios aiSkios prieZasties ir
nepriklausomai nuo daleles skirian¢io atstumo.

Kai dalelés susijusios, koks nors vienos dalelés veiksmas visada
paveiks kita dalele. Vienos dalelés veiksmo ir kitos dalelés veiksmo
neskiria joks laiko tarpas. Jos elgiasi tarsi po nelaiminga zvaigzde gime
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mylimieji. Jiems buvo lemta iSsiskirti ir amzZinai gyventi atskirai, bet jis
ir ji vienas kitg jaucia, zino kiekvieng vienas kito zingsnj ir abu elgiasi
vienodai — ir taip bus iki jydviejy dieny pabaigos.

Taciau Albertas EinSteinas atsisaké pripaZinti §j reiSkinj ir paSaipiai
pavadino jj ,,dviejy vienas nuo kito nutolusiy vaiduokliy bendravimu®.
Einsteinas pareiSke, kad tokia 1§ karto jvykstanti sgveika nejmanoma,
nes tai reikSty, kad informacija gali judéti grei¢iau uz Sviesa, bet Sviesos
greitis pagal EinSteing buvo absoliuti riba — grei¢iau judéti negali niekas,
netgi tarpusavyje sgveikaujancios subatominés dalelés.

Taciau 1964 metais airiy fizikas DZonas Belas (John Bell) paskelbé
teorema, kuri sako, kad atlikus tam tikrus matavimus galima nustatyti,
jog dvi dalelés, vienu metu buvusios kartu, bet paskui nutolusios viena
nuo kitos, i§saugo rysj, kitaip sakant, lieka susijusios. Paveikus vieng
dalelg, ta patj poveikj i§ karto patiria ir kita dalelé.

Belo teoremg patvirtino Aleno Aspé eksperimentas. Aspé irod¢, kad
du fotonai, iSskrieje 1S to paties atomo, lieka susije. Kas atsitinka vienam,
atsitinka ir kitam. Ir ty dviejy jvykiy neskiria joks laiko tarpas. Atrodyty,
kad Sias dvi kvantines daleles amziams biity sujunges nematomas laidas.
Tai reiSkia, kad dalelés gali judéti grei€iau, nei juda Sviesa. Taip pat tai
yra jrodymas, kad zemiausiame materijos lygmenyje viskas tarpusavyje
susije.

Apie Aleno Aspé eksperimentg moksliné spauda rasé mazai, taciau
Maiklas Talbotas, kai suzinojo apie §j ivyki, i$ karto atkreipé i ji derama
démesj. Ypac¢ Talbotag sudomino Londono universiteto fiziko Deivido
Bomo (David Bohm) interpretacija. Bomas Zinomas kaip vienas i$ gar-
siausiy XX amziaus fiziky teoretiky, dirbusiy kvantinés fizikos srityje.
Apie Aspe darbus Bomas pasaké: ,,Asp¢ i8klibino klasikinés fizikos pa-
grindus. Jis parodé, kad materijos dalelés néra vienos nuo kity atskirtos...*

O Talbotas, tesdamas Bomo mintj, raso: ,,Bomas tvirtina, kad suba-
tominés dalelés yra susijusios nepriklausomai nuo jas skiriancio atstu-
mo... Taciau taip yra ne todel, kad jos siysty vienos kitoms kokius nors
paslaptingus signalus. Taip yra todél, kad jy atskirumas — tai iliuzija.
Aukstesniame tikrovés lygmenyje dalelés néra individualiis materijos
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vienetai, o vienos fundamentalios esamybés tesiniai. Néra dviejy atskiry
daleliy — yra tik du tos pacios dalelés aspektai.*

Bomas vienas i§ pirmyjy paskelbé id¢ja, kad vadinamoji objektyvi,
apciuopiama, ,,kieta* tikrove faktiskai neegzistuoja. Visata, pasak Bomo,
veikiau panaSesné | holograma, i tam tikrg uz laiko ir erdvés riby esantj
kvantinj katalogg, kurio kiekvienas elementas saugo informacijg apie
visuma.

Maiklas Talbotas taip pat doméjosi garsaus neurofiziologo Karlo
Pribramo darbais. Pribramas tyrin¢jo smegeny veikla ir paskelbé iSvada,
kad zmogaus smegenys funkcionuoja hologramos principu. Smegenys,
sako Pribramas, kaupia informacija kvantiniy bangy pavidalu, o paskui
kuria 18§ jos trimatj pasaulj, kurj mes vadiname savo tikrove.

Knygoje ,,Holograming¢ visata“ Talbotas analizuoja Sias id¢jas ir jomis
remdamasis aiSkina kai kuriuos reiskinius, kurie laikomi paslaptingais.
Talbotas skelbia, kad visa visata, taip pat ir miisy pasaulis, yra vienas
vientisas ir nedalomas organizmas. Jis sako: ,,Viskas persmelkia viska,
viskas yra viena, taiau Zmogaus protas ta visuma bando suskaidyti,
sudelioti  atskirus stal€iukus... Nors visata atrodo fiziSkai ap¢iuopiama,
1§ tikryjy jos apiuopiamumas yra iliuzinis, tai — didziulé ir nuostabi
holograma, viena neaprépiama drobé be jokiy siiiliy.*

Deja, Maiklas Talbotas nesuZinojo, kad jo knyga tapo mokslinés ir
dvasinés literatiiros klasika. 1992 mety geguze jis miré¢ nuo leukemijos
sulaukes vos trisdeSimt aStuoneriy mety, pra¢jus vos metams po to, kai
pasirode ,,Holograminé visata“.

,Hologramin¢ visata“ tapo paminklu Talbotui. Jos populiarumas
neblésta jau du deSimtmecius. Ir visai suprantama kodé¢l — $is Talboto
darbas suvirpina skaitytojy sielas, nes mes slapcia jauc¢iame, kad mus
visus sieja neregimas rysys, kad mes esame vienas organizmas. Kiekvieng
dieng gyvenimas mums pateikia vis daugiau miisy bendrystés jrodymy.
»Mazoje dalel¢je yra visuma“, — saké Talbotas.

Siandieng Maiklas Talbotas biity laimingas, nes pamatyty, kad mokslas
s¢kmingai rutulioja holograminés visatos idéja. Ir ta daro ne vien kvantinés
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fizikos atstovai. Bendros jvairiy sri¢iy mokslininky pastangos atskleidzia,
kad visi daiktai — gyvosios ir negyvosios gamtos — yra kur kas maziau
individualiis, nei mums atrodo i§ pirmo zvilgsnio. Mokslas pateikia vieng
jrodyma po kito, kad visa tai, kg mes laikome materialu pasauliu, sudaro
vieng didziulj tinklg. Todé¢l Siandieng mokslininkai vis daugiau démesio
skiria ne atskiriems objektams, bet jy tarpusavio sgsajoms.

— Lynne McTaggart, rasytoja ir paskaitininke



Izanga

Vienas i§ filmo ,,Zvaigzdziy karai* herojy yra Lukas Skaivolkeris
(Luke Skywalker — vaiksc¢iojantis dangumi). Jo nuotykiai prasideda taip:
robotas R2-D2 i$§auna Sviesos spindulj, kuris sukuria miniatitirinj trimatj
kitos filmo herojés princesés Lejos vaizda. Tas vaizdas yra holograma,
sukurta lazeriu. Lazeriai ir hologramos — nuostabus technologinis lai-
méjimas, taciau dar nuostabiau, kad dabar atsiranda mokslininky, kurie
tvirtina, jog visata yra viena milziniSka holograma. O tai reiskia, kad, jy
nuomone, trimatis pasaulis, kokj matome, yra né kiek ne tikresné iliuzija,
negu lazerio spindulio sukurta princesé¢ Léja. Viskas aplinkui mus — nuo
krintan¢iy snaigiy ir medziy iki Zvaigzdziy ir elektrony — yra tik projek-
cija, sklindanti i§ aukstesnio tikrovés lygmens, kuris driekiasi uz erdvés
ir laiko riby.

Pagrindiniai $ios nuostabios idéjos autoriai yra du garsiis mokslininkai
ir mastytojai. Tai buvo Londono universiteto fizikas Deividas Bomas
(David Bohm) ir Stenfordo universiteto neurofiziologas Karlas Pribramas
(Karl Pribram). Jdomus tas faktas, kad Bomas ir Pribramas savo i§vadas
padaré dirbdami visiSkai atskirai. Eidami skirtingomis kryptimis, jie
pasieke tg patj taskg. Deividas Bomas apie holograming visatos prigimtj
émé kalbéti tada, kai nusivylé standartinémis fizikos teorijomis — jos
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niekaip negaléjo paaiSkinti reiSkiniy, kuriuos nagringjo kvantiné fizika.
O Karlas Pribramas tyrin¢jo zmogaus smegeny veiklg ir prie ty paciy
iSvady pri¢jo suprates, kad tradicinis mokslas nepajégus iminti kai kuriy
neurofiziologijos mjsliy.

Ir Bomas, ir Pribramas pamate, kad holograminis modelis paaiSkina ir
kitus iki $iol nesuprastus gamtos reiskinius, jskaitant nepaprastas zmogaus
galimybes, kuriy prigimtis iki to laiko buvo neaiski ir kuriy mokslas né
nebandé tirti. Kalbame apie tokius dalykus kaip telepatija, telekinezé,
ateities numatymas, aiSkiaregyste ir kitus.

Greitai atsirado ir daugiau mokslininky, kurie pripazino, kad hologra-
minis modelis paaiskina faktiSkai visus vadinamuosius paranormalius ir
mistinius Zmoniy potyrius ir atsako j klausimus, j kuriuos pirmiau jokiy
atsakymy nebuvo. Stai keli pavyzdziai:

e 1980 metais Konektikuto universiteto psichologas dr. Kenetas Rin-
gas (Kenneth Ring) paskelbé, kad artimus mirc¢iai potyrius (near-
death experience — NDE) galima paaiskinti remiantis holograminiu
modeliu. Kenetas Ringas yra Tarptautinés NDE studijy draugijos
prezidentas. Jis sako, kad artimi mir€iai potyriai ir net pati mirtis
yra tik zmogaus sagmonés poslinkis i$ vieno hologramings tikrovés
tasko j kita.

e 1985 metais Merilando valstijos Psichiatriniy tyrimy centro vado-
vas Stanislavas Grofas iSleido knyga ,,UZ smegeny ribos: gimimas,
mirtis ir transcendencija psichoterapijoje* (Stanislav Grof, Beyond
the Brain: Birth, Death And Transcendence In Psychotherapy).
Knygoje autorius tvirtina, kad visi iki §iol sukurti neurofiziologi-
niai smegeny veiklos modeliai buvo nepakankami visai smegeny
veiklai paaiskinti. Ir tik holograminis modelis paaiskina tokius
reiSkinius kaip archetipiniai vaizdiniai, kolektyviné pasgmone¢ ir
panasiis dalykai, kuriuos patiria zmonés biidami pakitusios sgmo-
nés biisenos.

e 1987 metais Vasingtone jvyko kasmetinis Sapny studijos draugijos
susitikimas. Jame fizikas ir sgmonés reiskiniy tyrinétojas Fredas
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Vulfas (Fred A. Wolf) perskaité pranesimg apie itin ryskius ir tik-
roviskus sapnus. Pasak Vulfo, tokiy sapny prigimtj galima paais-
kinti tik holograminiu modeliu. I§ esmés tai yra kelion¢  paraleling
visata, kitaip sakant, persikélimas j kita hologramos taska. Vulfas
mano, kad mes sukursime naujg mokslo sritj — sgmonés fizika. Ir
tada galésime detaliai iStyrinéti kity dimensijy egzistencijas.

e 1987 metais angly fizikas Deividas Pitas iSleido knyga ,,Sinchro-
niSkumas: tiltas tarp materijos ir proto (F. David Peat, Synchro-
nicity: The Bridge Between Matter and Mind). Pitas apraso labai
idomy sinchroniskumo reiskinj. Sinchroniskumas — tai sutapimai.
Sutapimai tokie nepaprasti ir reikSmingi, kad jy jokiais biidais
negalima pavadinti atsitiktinumais. Autorius teigia, kad tokius
ivykius suprasime, jei pasiremsime holograminiu modeliu. Jie at-
skleidzia, kad miisy mastymas gali veikti fizinio pasaulio jvykius.
Vadinasi, sgmong¢ ir materija susijusios tarpusavyje kur kas labiau,
nei mums iki Siol atrodeé.

Tai tik kelios novatoriskos idéjos. Sioje knygoje mes jy aptarsime
daugiau. Reikia pripaZinti, kad dauguma i8$ ty id¢jy yra labai kontrover-
siSkos. Tai suprantama, nes holograminio modelio koncepcija taip pat
yra kontroversisSka ir didesné mokslininky dalis jos nepripazjsta. Kita
vertus, kaip mes netrukus pamatysime, holograminés visatos modelis
turi ir Salininky. Tarp jy — nemazai Zinomy mokslininky ir mastytojy. Jie
yra jsitiking, kad $is modelis leidzia mums nupiesti tikrovés paveiksla
tiksliau nei bet koks kitas.

Holograminis modelis — ne tik teoriniai iSvedziojimai. Jis paremtas ir
eksperimentiskai. Daug tokiy studijy yra atlikes Karlas Pribramas, 1982
metais labai reikSmingg eksperimentg jvykdé¢ mokslininky komanda,
vadovaujama pranciizy fiziko Aleno Aspé (Alain Aspect). Eksperimentas
buvo atliktas Teorinés ir taikomosios optikos institute netoli Paryziaus.
Aspé ir jo komanda jrodé, kad subatominiy daleliy tinklas, kuris sudaro
fizing visatg ir kurj galima pavadinti tikrovés audiniu, turi hologramos
savybiy. Apie §j eksperimentg dar kalbésime.
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Be eksperimentiniy jrodymy, holograminio modelio naudai byloja
ir kiti dalykai. Vienas jspiidingiausiy yra holograminés teorijos autoriy
Deivido Bomo ir Karlo Pribramo gyvenimo istorijos. Jos stebétinai
panasios. Galima sakyti — sinchroniSkos. Prie§ pateikdami hologramos
koncepcija, Sie abu mokslininkai jau buvo pasieke ispiidingy laiméjimy
ir visg likusj gyvenima galéjo tiesiog ilsétis ant laury. Stai penktajame
deSimtmetyje Karlas Pribramas tyré zmogaus smegeny limbing sistema
ir jo darbo rezultatai buvo labai svarbiis, juos pripazino visas mokslo
pasaulis. O Deividas Bomas $eStajame deSimtmetyje atliko labai reiks-
mingus plazmos tyrimus ir taip pat sulauké plataus pripazinimo.

Taciau moksliniai Zygdarbiai — ne vieninteliai jy gyvenime. Buvo ir
kity, kurie reikalauja ne skvarbaus proto, ne talento, bet didelés dragsos ir
ryzto labai sunkiomis salygomis ginti savo paziiiras. Antrojo pasaulinio
karo metais Deividas Bomas Berklio universitete rasé daktarinj darbag
vadovaujamas Roberto Openheimerio (Robert Oppenheimer), vieno i$
pirmosios atominés bombos kiiréjy. Véliau, 1951 metais, Openheimeris
buvo apkaltintas antiamerikietiSka veikla ir jj émeé persekioti senatoriaus
Dzozefo Makarcio (Joseph McCarthy) vadovaujamas Senato komitetas,
kurio uzduotis ir tikslas buvo kovoti su komunistiniy paziiiry pilieciais.
Komitetas iSkvieté Boma, kad $is liudyty prie§ Openheimerj, bet Bomas
atsisaké. Uz tai jis neteko darbo Prinstono universitete ir buvo priverstas
1Svykti 1§ Jungtiniy Valstijy. IS pradziy Bomas apsigyveno Brazilijoje,
paskui persikélé 1 Anglija.

Labai panaSy iSbandyma patyre ir Karlas Pribramas. 1935 metais por-
tugaly neurologas Egasas MuniSas (Egas Moniz) pasiiilé visiSkai nauja
psichikos ligy gydymo metoda. Tai buvo lobotomija — smegeny operacija
(chirurginis prefrontalinio kortekso atskyrimas nuo likusios smegeny
dalies). Munisas tvirtino, kad jo metodas tobulas. Kai neramiems ir agre-
syviems ligoniams atlikdavo lobotomija, jie tapdavo ramiis ir paklusnis.
Lobotomijos procediira labai iSpopuliar¢jo ir 1949 metais uz §j atradimag
MuniSui buvo paskirta Nobelio premija. IS tikryjy lobotomija negrjZztamai
suzalodavo asmenybe ir SeStajame deSimtmetyje tapo tokiu pat kitaminciy
slopinimo jrankiu, koks buvo senatoriaus Makarc¢io komitetas. KarStas
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lobotomijos Salininkas amerikie¢iy chirurgas Valteris Frimanas (Walter
Freeman) labai atvirai ir be jokio gédos jausmo pasake: ,,Pagaliau tu-
rime metoda, kuris leidzia mums visokius nevykélius, homoseksualus,
Sizofrenikus ir radikalus paversti gerais Amerikos pilieciais.* Junginése
Valstijose lobotomija buvo atlikta 40 000 pacienty. Labai populiari lo-
botomija buvo ir Europoje.

Kaip tik tuo metu ; medicinos mokslo sceng jzengé Karlas Pribramas.
Jo veiklos sritis tada buvo neurochirurgija. Kitaip negu jo kolegos, Pri-
bramas nepripazino lobotomijos. Jis buvo jsitikings, kad i smegenis taip
brutaliai kiStis negalima. DZeksonvilio (Floridos valstija) ligoninéje, kur
Jis tada dirbo, Pribramas grieztai pasisaké prie$ lobotomijg ir neleido jos
atlikti savo pacientams. Tg pacig pozicija jis uzéme déstydamas Jeilio
universitete ir dé¢l to susilauké nemalonumy, jam gréseé netgi atleidimas
1§ darbo. Taciau véliau pasirodé¢, kad Pribramas buvo teisus: lobotomija
uzdraudé¢ visame pasaulyje.

IStikimi savo pazitiroms bet kokiomis aplinkybémis Bomas ir Pri-
bramas liko ir kurdami holograminés visatos koncepcija. Tai nebuvo
lengviausias kelias. Pasirinke §ig krypti, jie rizikavo gera savo moksline
reputacija —juk holograminis modelis mokslo pasaulyje buvo vertinamas
kaip labai ginCytinas dalykas.

Dar vienas argumentas holograminio modelio naudai yra paranormaliis
reiSkiniai. Per paskutinius kelis deSimtmecius susirinko i§ tiesy nemazai
jrodymy, kad miisy pasaulévaizdis yra klaidingas. Pasaulis ne toks, kokj
mus mokeé suprasti mokykloje. Ta¢iau $iy irodymy negali paaiskinti joks
egzistuojantis mokslo modelis, todél mokslas linkes jy tiesiog nematyti.
Vis délto nematyti jy darosi vis sunkiau.

Stai pavyzdys. Devintajame desimtmetyje plazmos fizikas ir aerokos-
miniy moksly profesorius Robertas Dzanis (Robert G. Jahn) su psichologe
kliniciste Brenda Diun (Brenda J. Dunne) Prinstono universitete jkirée
Inzineriniy anomalijy tyrimo laboratorijg ir ten atliko daug eksperimen-
ty, kurie patvirtino paranormaliy reiSkiniy egzistavimg. 1987 metais jie
paskelbe, jog surinko tvirty irodymy, liudijanciy, kad Zmogaus protas
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gali paveikti fizing tikrove. Dzanis ir Diun nustate, kad Zmogus vien
sutelkto proto pastangomis sugeba pakeisti tam tikry mechanizmy darba.
Tai stulbinamas atradimas, kuris niekaip netelpa | standartinj tikroveés
paveikslg. Apie Dzanio ir Diun darbus mes $ioje knygoje smulkiau pa-
kalbésime penktame skyriuje.

Paranormaliis reiSkiniai ver¢ia mus plésti poziiir] ir priimti tokius
mokslo modelius, kurie galéty tuos reiSkinius paaiskinti. Tq padaryti
gali holograminis modelis. Skaitydami Sig knyga jiis pamatysite, kad jis
Siandieng yra biitinas.

Tas faktas, kad paranormaliy reiSkiniy nejmanoma paaiskinti tradi-
ciniais metodais, yra tik viena i§ priezas¢iy, kod¢l Sie reiSkiniai verti-
nami taip kontroversiSkai. Kita priezastis yra tokia, kad paranormalius
reiSkinius labai sunku tirti laboratorijy salygomis, Sie reiskiniai sunkiai
apCiuopiami, tod¢l dauguma mokslininky linke manyti, kad jy néra 18
viso. Apie paranormaliy reiSkiniy neapiuopiamumg irgi kalbésime
Sioje knygoje.

Ir galbiit dar svarbesné paranormaliy reiSkiniy neigimo priezastis ta, kad
mokslas néra laisvas nuo prietary. Pats tai patyriau pries$ keliolika mety,
kai kreipiausi | vieng Zinoma fizikg ir paklausiau, kg jis mano apie vieng
parapsichologinj eksperimentg. Tas fizikas gars¢jo kaip didelis skeptikas
ir jis man labai oriai atsaké, esa néra jokiy jrodymy, kad zmogus gali
turéti aiSkiaregisSky gebéjimy. Visiskai priémiau tokj atsakyma, nors net
nebuvau gerai susipazings su eksperimento rezultatais — mat mokslinin-
kas, apie kurj kalbu, buvo tikrai didelis autoritetas. Taciau kiek véliau a$
vis délto susipazinau su eksperimento ataskaita ir labai nustebau — buvo
aiSkiai jrodyta, kad aiSkiaregystés reiskinys egzistuoja. Tada supratau,
kad net garsiis mokslininkai, kurie lyg ir turéty biiti objektyviis, gali biti
SaliSki ir valdomi iSankstiniy nusistatymy.

Deja, tokiy atvejy pasitaiko nemazai. Zurnale American Psychologist
neseniai pasirodé Jeilio universiteto psichologo Irvino Caildo (Irwin L.
Child) straipsnis apie vieng eksperimenta, kuris buvo atliktas Maimonidy
medicinos centre Niujorke. Eksperimento vykdytojai tyré ekstrasensinius



