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4 pav. Plonėjantis Arkties ledas

5 pav. Klimato kaitos pavojai 

Dėl sparčiai nykstančių Arkties ledynų blogėja te-
nykščių gyvūnų, ypač baltųjų lokių, gyvenimo sąlygos. Tirpstant ir plonėjant ledui šie gyvūnai randa vis ma-žiau maisto, todėl silpsta ir nepajėgia nuplaukti ilgesnio atstumo, skiriančio vieną ledo lytį nuo kitos. Kai kurio-se Arkties srityse baltieji lokiai gali visai išnykti (4 pav.).

Ties pusiauju dėl klimato kaitos mažėja gėlo vandens išteklių, teritorijos vis sparčiau dykumėja. Dėl to 
daugėja stichinių gamtos reiškinių, atsiranda naujų ligų, kyla epidemijų, stinga maisto, žmonės priversti migruoti į saugesnius regionus (5 pav.).
Stichiniai gamtos reiškiniai, pvz., potvyniai, audros, uragãnai, saũsros, póplūdžiai, karščio bangos 

dažnėja ir kitose klimato juostose, todėl patiriama daug nuostolių, kyla pavojus žmonių sveikatai. Dėl klimato kaitos sinoptikams vis sunkiau prognozuoti orus, sudaryti tikslias ir trumpalaikes, ir ilgalaikes orų prognozes.

Kokia klimato kaitos įtaka Lietuvai?
Lietuvõs klimatas neatsiejamas nuo pasaulio klimato, todėl visos jo kaitos problemos aktualios ir mūsų šaliai. Per XX a. vidutinė metinė oro temperatūra Vlniuje ir visoje Lietuvojè jau pakilo apie 0,8 °C (6 pav.).
Pastebima, kad mūsų šalyje žiemos tampa vis drė-gnesnės ir šiltesnės, o vasaros – sausesnės ir karštes-nės. Daugėja audrų, škvalų, smarkių liūčių, žaibų ir griaustinių, viesulų, sausrų, karščio bangų, vėlyvų pavasario šalnų. Šiems reiškiniams stiprėjant ateityje kils naujų grėsmių transportui (triks jūrų ir oro uostų veikla, blogės automobilių kelių ir geležinkelių būklė), miškams (keisis augalų ir gyvūnų rūšinė sudėtis, didės gaisringumas), žemės ūkiui (daugės kenkėjų ir ligų, keisis žiemojimo sąlygos), žmonių sveikatai (dau-gės infekcinių ligų ir epidemijų, plis alerginės ligos). Mokslininkai nustatė, kad, šylant klimatui, nuo XX a. pradžios Báltijos jros lygis jau pakilo apie 10–12 cm. Toliau kylant jūros lygiui, didėjant audringumui 

netektume paplūdimių, būtų užlieta dalis Vakar Lietuvõs teritorijos.

6 pav. Vidutinės metinės oro temperatūros kaita Vlniuje 1778–2008 m. 

ĮDOMU

Seniai pastebėta, kad klimatas ir jo kaita daro didelį poveikį žmonėms. 
Nedideli temperatūros šuoliai yra nušlavę ištisas karalystes, sukėlę karų ir lėmę tautų kraustymąsi, praskynę kelią naujoms religijoms. Antai rūke, šaltyje ir lietuje šimtmečius gyvenantys germanai fiziškai buvo silpnesni, menkai tegalėjo pasi-priešinti stipresniems užkariautojams iš Ròmos. Tikras istorijos pokštas atrodo didžiausia ger-manų pergalė prieš romėnus devintaisiais metais po Kristaus. Lemiamu mūšio momentu užėjusi smarki liūtis tiesiog sukaustė romėnus. Odiniai skydai permirko ir tapo tokie sunkūs, kad kariai nebegalėjo jų ilgiau išlaikyti. Mirtinai išsigandę, jie suklupo ant kelių ir maldavo, kad liautųsi žaibai ir perkūnija. O germanai, priešingai, nusprendė, kad dangaus siautėjimas – tai griaustinio dievo Toro palaiminimas, ir, tikėdami pergale, puolė romėnus.  

Bronislava Kornilova, Regina Krušinskienė.  
Apie Žemę, orą ir vandenis

UŽDUOTYS
1.  NURODYKITE. Kokių padarinių sukelia klimato kaita?
2.  PAAIŠKINKITE. Kodėl šiltnamio efektas tampa 

vis grėsmingesnis?
3.  PADISKUTUOKITE. Kaip suprantate Ìndijos po li­

tinio veikėjo Mohandaso Gandhio žodžius „Žemė gali patenkinti kiekvieno poreikius, bet ne godu­
mą“? Ar šie žodžiai aktualūs mūsų laikais? Kodėl?

4.  KURKITE. Dirbdami poromis parenkite plakatą, skatinantį saugoti aplinką. Surenkite parodą.

Ką galime padaryti kiekvienas iš mūsų?
Svarbu suprasti, kad klimato kaitos problema labai opi, o jos padariniai gali būti itin skaudūs. Tad 
neturėtume atidėti rytdienai to, ką galime padaryti šiandien. Juk galime imtis iš pirmo žvilgsnio papras-tų, bet labai svarbių veiksmų klimato kaitai švelninti, pvz., taupyti elektros energiją ir vandenį, rūšiuoti atliekas (7 pav.). 

Taupyti
vandenį

Taupyti
elektros energiją Rinktis aplinką

kuo mažiau teršiančias
transporto priemones

Sodinti
medžius

Naudoti
atsinaujinančią
energiją

Rūšiuoti
atliekas

Nuo kada 
vidutinė metinė 
oro temperatūra 
Vlniuje ėmė kilti 
itin sparčiai? Ko-

dėl?

Kaip sprendžiamos klimato kaitos problemos?Daugelis pasaulio šalių supranta, kad klimato kaita –  visuotinė problema, kurią spręsti reikia visiems drauge. Pirmą kartą apie klimato kaitos problemas pasaulio mokslininkai prakalbo dar 1979 m. pirmojoje pasau linėje klimato kaitos konferencijoje Ženevoje (Šveicãrija). Nuo tada valstybėms vis labiau rūpi, kaip sulėtinti klima-to kaitą ir išsaugoti aplinką dabarties ir ateities kartoms. Priimta daug tarpvalstybinių susitarimų, iš kurių vienas svarbiausių – Kioto (Japònija) protokolas. Jį pasira-šiusios šalys įsipareigoja mažinti išmetamų į atmosferą šiltnamio efektą sukeliančių dujų kiekį.
2015 m. gruodžio 12 d. Parỹžiuje (Prancūzijà) beveik 200 pasaulio valstybių susitarė dėl bendros klimato kaitos sutarties. Svarbiausias sutarties tikslas – pasiekti, kad vidutinė metinė oro temperatūra Žemėje nepakiltų daugiau kaip 1,5 °C, o jos šuolis iki 2100 m. neviršytų 2 °C (skaičiuojant nuo XVIII a.), nes kitaip gamtai ir žmonijai grėstų pražūtingi padariniai.

Pasidomėkite išsamiau, kaip 
galima sulėtinti klimato kaitą.

 Ekologinių problemų nulemta migracija  

Gėlo vandens išteklių mažėjimas 
Audrų ir potvynių dažnėjimas 

Maisto produktų gamybos mažėjimas 

Teritorijos, kurias klimato kaita veikia labiausiai

Iš kurių 
žemynų ir dėl 

kokių ekologinių 
problemų emigruo-

ja daugiausia 
žmonių?
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7 pav. Klimato kaitos 
stabdymo būdai

Metrai

Ledo storis 1976 m. Ledo storis 2015 m.

Kaip būtų 
galima išvengti 

neigiamų klimato 
kaitos padari-

nių?
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Mieli aštuntokai!

Leiskitės į kelionę po pasaulį su serijos ATRASK 
geografijos vadovėlio komplektu. Skaitykite, disku­
tuokite, bendradarbiaukite, tyrinėkite, prognozuo­
kite, mokykitės būti pastabūs, stenkitės aplinkoje 
atpažinti gamtos ir žmonių gyvensenos ypatumus. 
Taip geriau suvoksite įvairių reiškinių ir procesų 
esmę, plėsite akiratį ir žinias, atrasite naujų pažinimo 
būdų. Pagrindiniai jūsų pagalbininkai bus vadovėlis, 
užduočių sąsiuvinis, virtualios mokymosi aplinkos 
klase.eduka.lt  ištekliai.

Susipažinkite, o jei mokėtės iš šios serijos vadovėlių 
VII klasėje, prisiminkite, kaip sudarytas vadovėlis ir 
kitos mokymosi komplekto dalys.

Vadovėlis padės įgyti būtinų žinių ir ugdytis geogra­
finį supratimą. Jį sudaro trys skyriai. Kiekvieno sky­
riaus įvade sužinosite, ko mokysitės. Kiekviena tema 
pradedama pagrindiniu klausimu, į kurį ieškosite 
atsakymo skaitydami vadovėlio tekstą, nagrinėdami 
iliustracijas ir žemėlapius, naudodamiesi papildo­
mais informacijos šaltiniais, diskutuodami, stebė­
dami, tyrinėdami. Atlikdami užduotis plėsite žinias 

ir supratimą, taikysite įgytus gebėjimus, ugdysitės 
kūrybiškumą ir mąstymą. Papildomų užduočių banką 
rasite virtualioje mokymosi aplinkoje klase.eduka.lt .  
Temose taip pat pateikiama vaizdo įrašų ir kitų 
informacijos šaltinių nuorodų. Vadovėlio pabaigoje 
pateikiamas sąvokų žodynėlis.

Šiais mokslo metais siūlome atlikti keletą tyrimų: 

”Senieji ir dabartiniai žemėlapiai“, ”Gyvenamosios 
vietovės aplinkos taršos problemos“, ”Imigracija 
Lietuvojè“, ”Kelionė po Azijos regionus“, ”Europos 
regionai“.

Išėję skyrių pasitikrinsite ir apibendrinsite tai, ką 
išmokote (Pasikartokite ir įsivertinkite).

Užduočių sąsiuvinis (Užrašai) – svarbi mokymosi 
priemonė, skirta jūsų praktiniams įgūdžiams plėsti, 
tyrimams atlikti, žinioms ir gebėjimams įsivertinti. 
Su vadovėlio medžiaga siejamos užduotys padės 
įsidėmėti pagrindines sąvokas, taikyti įgytas žinias 
praktikoje. Atlikdami užduotis ugdysitės gebėjimą 
tyrinėti, kelti probleminius klausimus, diskutuoti, 
daryti išvadas, kritiškai vertinti ir kūrybiškai taikyti 
tai, ką išmokote.

PATARIMAI

• 	 Prieš gilindamiesi į temos tekstą ar jo dalį (skyrelį) perskaitykite pagrindinį temos 
klausimą, pasvarstykite, kaip galėtumėte į jį atsakyti.

• 	 Perskaitykite temos pabaigoje esančius klausimus ir užduotis ir atidžiai ieškokite 
atsakymų ir sprendimų tekste.

• 	 Vadovėlyje rasite daug iliustracijų ir prie jų pateiktų užduočių, klausimų. Atlikdami 
užduotis ir atsakydami į klausimus pamąstykite, kaip įvairių šaltinių informacija 
papildo pagrindinį tekstą.

• 	 Savais žodžiais paaiškinkite, kaip supratote perskaitytą tekstą.

• 	 Jei nesiseka atlikti užduoties arba atsakyti į klausimą, dar kartą perskaitykite tą teks­
to dalį, kuri liko nesuprasta, ir vėl bandykite atlikti užduotį arba atsakyti į klausimą.

•	 Jei kas nors vis dar neaišku, klauskite mokytojo, tarkitės su klasės draugais.

15. KLIMATAS IR ŽMOGUS

Kodėl klimatas veikia žmogų?

Klimatas ir orai daro didelį poveikį žmonių gyven-

senai, savijautai, nuotaikai, sveikatai. Nuo klimato 

priklauso daug ūkinės veiklos sričių, pvz., transportas, 

statyba, miškininkystė, turizmas. Klimatas labai svar-

bus žemės ūkiui. Drėgmės kiekis, sniego dangos storis, 

tinkamo augalams augti laikotarpio trukmė (laikas, kai 

vidutinė paros oro temperatūra būna aukštesnė negu 

+10 °C) šiai ūkio šakai daro ypač didelę įtaką. Atšiau-

raus ir šalto klimato srityse gyventi ir dirbti gerokai 

sunkiau. Per didelis arba per mažas kritulių kiekis, stai-

gūs oro temperatūros arba atmosferos slėgio pokyčiai 

ne tik blogina žmonių savijautą, bet ir kenkia ūkinei 

veiklai. Pastarąjį klimato elementų poveikį bent iš da-

lies galima sušvelninti, pvz., taupiai naudojant vandenį, 

tausojant dirvožemius.

Kodėl klimatas kinta?

Žemės klimatas nuolat kinta. 

Praeityje būta ir šiltesnių, ir 

šaltesnių už dabartinį laikotarpių. 

Tai lėmė gamtiniai veiksniai: 

atmosferos sudėtis, sausumos ir 

vandenynų pasiskirstymas, reljefas, Žemės plutos ju-

desiai, ugnikalnių veikla. Vis dėlto šie veiksniai klimatą 

veikia palyginti menkai (1 pav.).

Per paskutinį šimtmetį didžiausią poveikį klimatui 

padarė žmonių ūkinė veikla. Deginant iškastinį kurą 

(akmens anglis, naftą, gamtines dujas) į atmosferą 

patenka daug anglies dioksido (CO2). Išgaunant ir 

transportuojant gamtines dujas, sąvartynuose kaupiant 

atliekas, verčiantis gyvulininkyste išsiskiria daug meta-

no. Metanas ir kitos dujos sulaiko dalį šilumos, atsi-

spindinčios nuo įšilusio Žemės paviršiaus, ir neleidžia 

jai išsisklaidyti už atmosferos. Šis reiškinys vadinamas 

šitnamio efektù (2 pav.). Jeigu šiltnamio efekto nebūtų, 

mūsų planetos vidutinė metinė oro temperatūra siektų 

ne +15 °C kaip dabar, o –18 °C. Vadinasi, žmonės 

Žemėje negalėtų gyventi. Tačiau dėl intensyvios žmo-

nių ūkinės veiklos šiltnamio efektą sukeliančių dujų 

atmosferoje daugėja, šiltnamio efektas nepaliaujamai 

stiprėja (3 pav.). Pavyzdžiui, pasaulio oro tempera-

tūra kyla dėl beatodairiškai kertamų miškų, plečiamų 

dirbamosios žemės laukų, vis labiau teršiamo vandens 

ir dirvožemio. Tai lemia visuotinį klimato atšilimą. Jo 

sukeliamų reiškinių visuma vadinama klmato kaità.

Kokių padarinių sukelia klimato kaita?

Per XX a. Žemės oro temperatūra pakilo apie 0,7 °C. 

Dėl to tirpsta kalnų, Arkties ir Antarkties ledynai, kyla 

jūrų vandens lygis (per paskutinį šimtmetį jis pakilo 

apie 10–25 cm). Jeigu vandenyno lygis pakiltų 1 m, 

reikėtų perbraižyti pasaulio žemėlapį, nes kai kurios 

šalys prarastų dalį teritorijų arba visai išnyktų. Tokia 

lemtis ištiktų Maldyvų ir Seišelių salas, Nýderlandus. 

Pavojus kiltų Pietų ir Rytų Azijos pakrantėms, Karibų 

regionui ir kitoms vietovėms.

1 pav. Klimato kaita per 100 metų

2 pav. Šiltnamio efektas

3 pav. Šiltnamio efektą sukeliančių dujų šaltiniai 

Kokia veikla 

lemia didžiausią į 

atmosferą patenkan-

čių šiltnamio efektą 

sukeliančių dujų 
kiekį?

Kodėl 
atmosferoje išsi-

sklaido ne visa nuo 

Žemės paviršiaus 

atsispindėjusi ši-
luma?

Saulės įšildytas 

Žemės paviršius 

spinduliuoja šilumą 

atgal į kosmosą.

Atmosferoje 

susikaupusios 

šiltnamio efektą 

sukeliančios dujos 

dalį šilumos sulaiko.

Dalis 
energijos 
grįžta į 
kosmosą.

Saulės išskiriama 

energija 
prasiskverbia 

per atmosferą.

Atliekos
6 %

Žemės
ūkis 21 %

Energetika
26 %

Transportas
22 %

Pramonė
24 %

Tirpiklių ir kitų

produktų naudojimas

1 %

Kaip kito 
oro temperatū-

ra nuo paskutinio 

ledýnmečio iki XX a. pa-

baigos? Kokių klimato 

pokyčių numatoma 

ateityje?
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Papildomų 
užduočių nuoroda

Pagrindinis temos 
klausimas

Naujos  
temos sąvokos

Temos pavadinimas

Tekstinė temos  
informacija, pateikiama 

trumpomis 
pastraipomis

Ivairios užduotys arba 
klausimai, skatinantys 
gilintis į nagrinėjamą  

temą

Kūrybiškumą skatinanti
užduotis

Papildoma informacija,  
kuri žadins norą plačiau 

pasidomėti temoje 
nagrinėjamais klausimais

Užduotys, skirtos aktyviai veiklai.  
Nurodoma, kaip jas atlikti: ką nors 

paaiškinti, išvardyti, apibendrinti ir kt.

ĮVADAS 

4      5



III SKYRIUS

AZIJOS IR EUROPOS   
REGIONŲ PAŽINIMAS 

Šiame skyriuje mokysitės apibūdinti Azijos ir Europos regionų 
geografinę padėtį, pažinimo ir tyrimų raidą, gamtos ir visuomenės 
ypatumus, svarbiausias problemas.

Nagrinėdami žemėlapius ir kitus geografinės informacijos šaltinius, remdamiesi gamtiniais, 
socialiniais ir ekonominiais kriterijais mokysitės apibūdinti

•	 Jungtnių Arãbų Emyrãtų ūkį, socialinius ir kultūrinius šalies ypatumus;
•	 Ìndijos kultūrą ir gyventojus;
•	 Knijos ūkio raidą;
•	 Japònijos gamtos sąlygas ir ūkį;
•	 Rùsijos gamtos ypatumus, socialinius kontrastus, gamtos išteklius ir jų panaudojimą šalies 

ūkyje;
•	 Europos Sąjungos geografinę erdvę ir bendrijos šalyse kylančias socialines ir ekonomines 

problemas; 
•	 Baltijos šalių kraštovaizdžius, gyventojų įvairovę ir ūkio problemas;
•	 Šiaurės Europos šalių gamtos ypatumus, gamtos išteklių gavybą ir panaudojimą; 
•	 Vakarų Europos šalių kraštovaizdžių įvairovę; 
•	 Vidurio Europos šalių ūkio pokyčius; 
•	 Pietų Europos šalių gamtos sąlygas ir turizmą; 
•	 Rytų Europos šalių politinius ir ekonominius pokyčius.
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Varanasis – šventasis 
hinduistų miestas 

31. INDIJA 
Kuo įdomi Indijos kultūra ir papročiai?

1 pav. Ìndijos gamtinis žemėlapis

2 pav. Ìndijos kraštovaizdžių įvairovė: dykuma (A), savana (B), 
musoninis miškas (C), mangrovė (D)

Ìndija – didinga šalis, turinti seną istoriją ir savitą kul­
tūrą, atsiradusią Indo upės slėnyje. Šiai šaliai būdinga 
gamtos, religijų ir kultūrų įvairovė. Net ir šiais laikais 
Ìndijoje paplitę senoviniai papročiai, išlikusi kastų 
sistema, tvirtai įsigalėjusios religijos. Kitados turtin­
gos ir klestinčios šalies garsas padėjo Kolumbui atrasti 
Ameriką.

Kur įsikūrusi Indija?
Ìndija – septinta pagal plotą pasaulio valstybė, įsikū­
rusi Pietų Azijoje Indostano pusiasalyje. Prisiminkite 
ir įvardykite valstybes, didesnes už Ìndiją. Pasidomėkite 
šalies pavadinimo kilme.

Naudodamiesi 1 pav. apibūdinkite Ìndijos geografinę 
padėtį.
• 	 Koks vandenynas, jūra, įlanka skalauja Ìndijos kran-

tus?
• 	 Su kokiomis valstybėmis ribojasi Ìndija?

A

B

C

D

Indijos gamta
Ìndijos paviršius labai įvairus: kalnai ir plokščiakalniai, 
bekraštės derlingos lygumos. Jose vingiuoja ilgos, 
daugybę intakų turinčios upės. Įvardykite didžiausias 
Ìndijos lygumas ir ilgiausias upes. Ši šalis pasižymi ir 
kraštovaizdžių įvairove: visžalius musoninius miškus 
keičia savanos, vienur plyti dykumos, kitur – upių 
deltose sužėlusios mangròvės (2 pav., D). Didžiajai 
šalies daliai būdingas musoninis klimatas. 

Praeities įtaka šių laikų Indijai
Indų kultūrą suformavo per tūkstančius metų susi­
klosčiusios tradicijos, kurias lėmė gamtos sąlygos, 
religijų įvairovė, kitų kultūrų skverbimasis. Maždaug 
prieš 9000 metų Indo upės lygumoje apsigyveno 
ãrijų – medžiotojų ir gamtos gėrybių rinkėjų – gen­
tys. Ilgainiui jos tapo sėslios (apie 4000 pr. Kr.). Šioje 
teritorijoje suklestėjo taiki Indo slėnio civilizacija, o 
svarbiausia jos veikla buvo žemdirbystė. Žinių apie se­
nąją indų kultūrą randame vedose. Dauguma Ìndijos 
tautų kalbų yra kilusios iš sanskrito. Dabar šioje šalyje 
kalbama 25 pagrindinėmis kalbomis ir daugiau nei 
200 kitų kalbų ir dialektų.

Ìndijos istorinė raida buvo sudėtinga. Šalį puldinėjo 
arabai, tiurkai, mongolai. XV a. pabaigoje į Ìndiją 
pradėjo skverbtis europiečiai. Prisiminkite, kas skatino 
europiečius domėtis šia šalimi. XIX a. viduryje Ìndija 
pateko į Brtų impèrijos sudėtį. Britų valdymo šimt­
metis paliko pėdsakų indų kultūroje: titulus, pagarbą 
nuosavybei, skaitymo pomėgį, arbatos gėrimo tradi­
ciją.

Ìndijos miesto 
gatvė 

3 pav. Religijų įtaka indų kultūrai

ĮDOMU

Ìndijoje galioja dešinės ir kairės rankos taisyklė. 
Sveikintis, rodyti į kitą žmogų, valgyti, gerti 
priimta dešine ranka. Autis batus, plautis kojas, 
apskritai rūpintis asmens higiena – kaire ranka.	

Pasidomėkite, kodėl...
...	hinduizmo išpažinėjai kasdien lankosi šventyk-

lose;
...	maldos namų prieigose kabinami varpeliai;
...	indai sveikinasi suglaudę rankas ir nusilenkdami;
...	indai valgo sėdėdami ant žemės;
...	indai reguliariai pasninkauja;
...	indės nešioja daugybę apyrankių;
...	nuotakų pėdos prieš vestuves išpaišomos spal­

votais ornamentais.

Indų išpažįstama religija, papročiai, kultūra
Ìndija – valstybė, kurioje susipynę senoviniai papro­
čiai, religinės tradicijos ir Vakarų kultūra. Dauguma 
šalies gyventojų išpažįsta hinduizmą. Šios religijos 
šaknų reikia ieškoti gilioje senovėje. Vedose aprašyti 
pirmieji indų dievai. Dauguma jų buvo susiję su gamta. 
Ìndijoje gamta garbinama iki šių dienų. Religijos pa­
grindu susiklosčiusios tradicijos įsišaknijo kasdieniame 
indų gyvenime.

Ìndijoje garbinama visa, kas gyva. Šventais laikomi 
kai kurie gyvūnai, pvz., karvės, gyvatės, beždžionės, 
žiurkės. Vedose jautis vadinamas žmonijos tėvu, o 
karvė – jos motina. Tad nieko keista, kad net didžiųjų 
miestų gatvėse galima išvysti karvių (3 pav., B).

Vanduo, ypač tekantis, Ìndijoje taip pat laikomas 
šventu. Itin svarbi indams Gangos upė. Tūkstančiai 
piligrimų keliauja jos šlovinti ir nusiplauti nuodėmių 
šventu jos vandeniu. Hinduistai daug dėmesio skiria 
apeigoms – dievams aukoja maistą, gėles. Itin didelė 
garbė ir laimė – galimybė išbarstyti mirusiojo pelenus 
Gangos vandenyse. Iš maldininkų miestų, įsikūrusių 
prie upės, svarbiausias religinis centras yra Varanasis 
(3 pav., A).	

A

B

Remdamiesi  
6 pav. (p. 66) nusta­

tykite, kur Ìndijoje plyti 
sezoniškai drėgnų (muso­

ninių) miškų, savanų ir 
dykumų geografinės 

zonos.
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Kuo ypatinga indiška virtuvė? Ji labai įvairi, kiekvie­
na vietovė turi savo tradicinius patiekalus, mat jose 
skiriasi tiek klimatas, tiek religinės tiesos. Daugelis 
indų – vegetarai. Patiekalų gamybai naudojama dau­
gybė prieskonių (4 pav.). Daug patiekalų indai valgo 
rankomis. Indams svarbūs pieno produktai. Vedose 
pienas vadinamas stebuklingu maistu. Hinduistai 
visiškai nevalgo jautienos. Pasidomėkite, kokių religijų 
išpažinėjai nevalgo kiaulienos.

Ìndijoje itin spalvingos ir išskirtinės religinės tra­
dicijos ir etninės šventės. Ypač garsi šviesos šventė 
Divalis, simbolizuojanti Naujųjų metų pradžią (šven­
čiama spalį arba lapkritį). Tai vilties, geranoriškumo 
ir džiaugsmo šventė. Ìndijos gyventojams bendros 
trys šventės – Nepriklausomybės diena, Respublikos 
diena ir Mohandaso Karamčando Gandhio gimta­
dienis. Per šventes puošiamasi karnavaliniais drabu­
žiais, visur gausu gėlių girliandų. Madingi papuošalai, 
spalvingi drabužiai dažnai rodo visuomeninę žmonių 
padėtį.

Jau senovėje indai augino vilnamedžius ir šilkaver­
pius, audė medvilninius ir šilkinius audinius. Natūra­
liu šilku Ìndija (kaip ir Knija) garsėjo kitose šalyse. 
Ir šiais laikais tradicinė apranga siuvama iš šilkinių ir 
medvilninių audinių (5 pav.).

Vestuvės – ryškiausia šventė, trunkanti kelias dienas. 
Nuotakos kakta paženklinama raudonu tašku, rodan­
čiu, kad moteris yra ištekėjusi (5 pav., B).	
Tradicinis vyriškas drabužis dòtis – tai medvilninio 
audinio gabalas, vyniojamas apie klubus ir kojas. Vyrai 
nešioja galvos apdangalus turbanus (5 pav., A).	
Tradicinis indės apdaras yra sãris – itin spalvingo 
audinio atraiža, kuria apsivyniojama vieną kampą 
permetant per petį (5 pav., C).	

5 pav. Tradicinė indų apranga ir simboliai (A – turbanas (vyrų galvos apdangalas), B – raudonas taškas kaktoje (ištekėjusių moterų ženklas), 
C – saris (moterų apdaras)

6 pav. Valstybės, išauginančios daugiausia ryžių per metus 7 pav. Ìndijos BVP 2002–2014 m. 

8 pav. Mokyklos Dèlyje

UŽDUOTYS

1. NURODYKITE. Kokie gamtiniai veiksniai lėmė 
Ìndijos kraštovaizdžių įvairovę?

2. PAAIŠKINKITE. Dėl kokių istorinių aplinkybių net 
ir mažaraščiai šalies gyventojai susikalba angliš-
kai?

3. SAMPROTAUKITE. Pagrįskite teiginį, kad istorinė 
šalies raida ir religijos padarė didžiausią įtaką 
indų kultūrai ir papročiams.

4. ANALIZUOKITE. Ką galima sužinoti apie Ìndijos 
gamtą iš Tagorės eilėraščio eilučių?

Kai audros debesys dudena danguje ir liejasi  
birželio liūtys,

Drėgnas vėjas iš rytų atklysta lygumom ir groja 	
birbynėm tarp bambukų,

Tada pulkai gėlių staiga išnyra nežinia iš kur ir 	
šoka žolėje laukinį džiaugsmo šokį.

Rabindranathas Tagorė. Gėlių mokykla
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Metai

A

A

B B
C

Kas rodo, jog 
ryžiai – Azijos 
žemyno žemės 
ūkio augalai?

Palyginkite 
mokyklas. Ko­

kių minčių kelia 
šie vaizdai?

Kuriuo lai­
kotarpiu Ìndijos 
BVP augo grei­

čiausiai?  
Kodėl?

Turtuolių ir vargšų atskirtis
Ìndijoje akivaizdūs didžiuliai didmiesčių prabangos ir 
priemiesčių lūšnynų skurdo, aukščiausios kastos gy­
ventojų ir beturčių vaikų mokyklų kontrastai (8 pav.). 
Deja, vis dar gyvos tradicijos, atėjusios iš arijų laikų, 
kai Ìndijos gyventojai buvo susiskirstę į keturias gru­
pes – kastas. Kastų sistema ypač išryškėjo kolonijiniu 
laikotarpiu valdant britams – ji tapo Ìndijos simboliu. 
Oficialiai kastos Ìndijoje panaikintos daugiau kaip 
prieš 60 metų, tačiau gyvuoja ir dabar – apie trečda­
lis šalies gyventojų vengia neliečiamųjų (žemiausios 
kastos žmonių), neįsileidžia jų į namus. 

Indijos gyventojai ir ūkis
Ìndija yra antra pagal gyventojų skaičių pasaulio 
valstybė po Knijos. Religija ir tradicijos lėmė, kad 
indų šeimos daugiavaikės, todėl gyventojų nuolat 
gausėja. Daugiausia žmonių susitelkę derlinguose upių 
slėniuose ir vandenyno pakrantėse, šiek tiek mažiau – 
Dekano plokščiakalnyje ir kalnų papėdėse. Pastarosio­
se įsikūrę senieji Ìndijos gyventojai (aborigenai). Tai 

4 pav. Ìndija – prieskonių šalis

Pasidomėkite, 
ar Lietuvõs pre­

kybos centruose pre­
kiaujama prieskoniais 

iš Ìndijos. Jei taip, 
kokiais?

ypač skurdžios tautos, dauguma žmonių neišsilavinę, 
neraštingi.

Apie 68 % indų gyvena kaime. Dalis jų – amatininkai 
(populiarūs rankų darbo kilimai, pinti daiktai), tačiau 
dauguma – žemdirbiai. Ìndija išaugina itin daug ryžių 
(6 pav.), nes klimato sąlygos leidžia nuimti kelis der­
lius per metus.

Ìndija dar XX a. buvo viena skurdžiausių pasaulio 
valstybių. Pastaruosius dvidešimt metų jos ekono­
mika sparčiai auga (7 pav.).

Ši šalis yra sutelkusi dėmesį į valstybines programas, 
kurių tikslas – išmaitinti gyventojus, mažinti tur­
tuolių ir vargšų atskirtį, tiesti kelius, statyti uostus 
ir elektrines. Tradicinės Ìndijos pramonės šakos – 
tekstilės ir maisto. Sparčiai plėtojama moderni pra­
monė, interneto, telekomunikacijų ir kompiuterijos 
sritys, paslaugų sektorius, amatai. Išskirtinis Ìndijos 
bruožas – filmų kūrimas. Mumbajuje įsikūręs Boli­
vudas yra vienas didžiausių pasaulio kino pramonės 
centrų.

С
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TYRIMAS „KELIONĖ PO AZIJOS 
REGIONUS“
Atlikdami tyrimą susipažinsite su įvairiais Azijos 
regionais, atskleisite pasirinktų vietovių gamtos ir 
visuomenės ypatumus, ieškosite atsakymų į jus domi­
nančius geografinius klausimus.

Siūlome rinktis temą, susijusią su vadovėlyje 
nagrinėjamais Azijos regionais. Tikimės, kad tyrimas 
paskatins jus labiau domėtis Azija, jos gamtos ir kul­
tūros įvairove, kylančiomis problemomis. 

Tyrimo 
žingsniai

1 	Susiskirstykite grupėmis po 3–4 
narius.

2 	Pasirinkite tyrimo temą, 
pvz., Azijos gamtos kontras-
tai, Azijos kultūrų įvairovė.

3 	Sudarykite darbo 
planą (ką, kada ir kaip 
atliksite). 

4 	Pasiskirstykite darbus, 
numatykite jų atliki-
mo terminus.

5 	Organizuokite veiklą: 
	 • ieškokite informacijos (naudokitės vadovėliu, žinynais, 

žiniasklaidos priemonėmis), nagrinėkite ją, atrinkite tinkamiau-
sią (informacija turi būti nešališka, patikima, įdomi, lengvai 
suprantama), parinkite reikiamus žemėlapius ar jų fragmentus, 
iliustracijas;

	 • apibendrinkite darbo rezultatus ir padarykite išvadas;
	 • pasirinktu būdu pristatykite tyrimo medžiagą (įžangoje su-

pažindinkite su tyrimo tema, tikslu, paskirtimi, dėstymo dalyje 
atskleiskite temą, nurodykite reikiamus faktus, suformuluokite 
pagrindines mintis, pabaigoje įvertinkite analizuotą medžiagą, 
pateikite rezultatus, išvadas).

6 	Pristatykite tyrimo rezultatus 
klasei (nepamirškite pasisvei-
kinti, prisistatykite ir prista-
tykite grupės narius, trumpai 
paaiškinkite, kodėl pasirinkote 
šią temą, koks buvo tyrimo 
tikslas, pasistenkite sudominti 
klausytojus, pvz., pateikite 
intriguojantį faktą ar klausimą).

7 	Įsivertinkite. Aptarkite savo 
ir klasės draugų pristatymus 
(kaip sekėsi dirbti grupėmis, kas 
pavyko, su kokiais sunkumais 
susidūrėte, ką kitą kartą darytu-
mėte kitaip).

RYTŲ IR PIETRYČIŲ AZIJA

• 	 Rytų ir Pietryčių Azijos geografinė padėtis
• 	 Turizmas Pietryčių Azijoje
• 	 Gamtos stichijos Rytų ir Pietryčių Azijoje: pavojai ir apsisau-

gojimo būdai
• 	 Mongòlijos gamtos sąlygų ypatumai ir žmonių ūkinė veikla 

PIETVAKARIŲ AZIJA

• 	 Pietvakarių Azijos gamtos ištekliai
• 	 Pietvakarių Azija – religijų lopšys
• 	 Turizmas Izraèlyje
• 	 Tukijos geografinės padėties ypatumai ir turizmas 

ŠIAURĖS AZIJA

•	 Žmonių prisitaikymas prie atšiaurių Arkties vande-
nyno pakrantės gamtos sąlygų

• 	 Šiaurės Azijos gamta
•	 Klimato kaitos padariniai šiaurinėse Azijos pakran-

tėse

Siūlomos tyrimo temos

CENTRINĖ AZIJA

•	 Centrinės Azijos geografinė padėtis
•	 Centrinės Azijos gamtos sąlygų ypatumai
• 	 Žmonių ūkinė veikla Centrinės Azijos dykumose
• 	 Aralo jūros nykimas – ne tik ekologinė, bet ir socialinė problema
• 	 Senieji Uzbèkijos miestai, įtraukti į UNESCO Pasaulio paveldo sąrašą

PIETŲ AZIJA

• 	 Kuo ypatinga Nepalè gyvenanti šerpų 
tauta

• 	 Šri Lankos salą garsinantis žemės ūkio 
augalas

Patariame tyrimą atlikti grupėmis – sutaupysite laiko, 
galėsite geriau pritaikyti savo gebėjimus ir atskleisti 
polinkius. Darbo sėkmė priklausys ir nuo tinkamo 
darbų pasiskirstymo. 

Šio tyrimo tikslas – naudojantis vadovėlio ir papil­
domų šaltinių informacija parengti pranešimą apie 
pasirinktą Azijos regioną arba šalį. 
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PASIKARTOKITE 
IR ĮSIVERTINKITE

SĄVOKOS

Beduinai, mangrovės, arijai, dotis, saris, laisvoji 
ekonominė zona, megalopolis, taifūnas, aukštupys, 
žemupys, šamanizmas, techniniai augalai.

UŽDUOTYS IR KLAUSIMAI

29. AZIJA – EURAZIJOS DALIS

• 	 Prisiminkite, kas yra žemynas, ir paaiškinkite, kodėl 
Eurazija dalijama į dvi dalis.

• 	 Remdamiesi Azijos gamtiniu žemėlapiu (1 pav.,  
p. 100) apibūdinkite Baikalo ežero geografinę  
padėtį, kilmę, nurodykite, kokioje klimato  
juostoje ir geografinėje zonoje jis yra.

• 	 Remdamiesi Azijos gamtiniu (1 pav., p. 100)  
ir žemynų tektoninių sričių (2 pav., p. 38)  
žemėlapiais paaiškinkite, kokius reljefo  
ypatumus lėmė geologinė šio žemyno sandara.

30. JUNGTINIAI ARABŲ EMYRATAI

• 	 Apibūdinkite Jungtnių Arãbų Emyrãtų geografinę 
padėtį.

•  	Kodėl dauguma  JAE gyventojų susitelkę miestuo­
se?

• 	 Kas lėmė, jog  JAE – tik 1971 m. susikūrusi valsty-
bė – tapo viena turtingiausių Pietvakarių Azijos 
šalių?

31. INDIJA

• 	 Remdamiesi Ìndijos gamtiniu žemėlapiu (1 pav., 
p. 106) nurodykite, kokie gamtos objektai ją skiria 
nuo gretimų valstybių.

• 	 Vasarą skrydžiai į Pietų Azijos regioną esti pigesni, 
nes sumažėja turistų. Kodėl turistai vengia lankytis 
šiame regione vasarą?

• 	 Kodėl Ìndija laikoma ir turtinga, ir skurdžia šalimi?

33. JAPONIJA

• 	 Kuo ypatinga Japònijos gamta?
• 	 Kuo japonai skiriasi nuo kitų tautų ir kas tai lėmė?
• 	 Kodėl mineralinių išteklių beveik neturinti 

Japònija yra viena iš ekonomiškai stipriausių 
pasaulio šalių?

• 	 Įrodykite, kad Lietuvà ir Japònija tarpusavyje 
bendradarbiauja.

32. KINIJA 

• 	 Apibūdinkite Knijos geografinę padėtį.
• 	 Kodėl XXI a. Knijos gyventojų gausėjimo tempas 

sulėtėjo?
• 	 Kuo panašios ir kuo skiriasi Knijos rytinės ir vaka­

rinės dalių gamtos sąlygos ir ūkis?
• 	 Pagrįskite teiginį, kad Knija yra sparčiai kylančios 

ekonomikos šalis.

34. RUSIJA 

• 	 Kuo skiriasi Rùsijos europinės ir azijinės dalių  
gamta?

• 	 Naudodamiesi 5 pav. (p. 121) pagrįskite teiginį: 
„Rùsija pirmauja pasaulyje pagal medienos išteklius.“

• 	 Kodėl Rùsijoje labiausiai išplėtotos pramonės šakos, 
reikalaujančios daug žaliavų ir elektros energijos?

ŽINAU IR SUPRANTU, kodėl Eurazija dalijama į Europą ir Aziją, kuo ypatingas Azijos žemynas, kodėl 
Jungtniai Arãbų Emyrãtai yra ekonomiškai stipri šalis, kas lemia Ìndijos gamtos ir kultūros įvairovę, kuo 
ypatingas Knijos ūkis, kokios sudėtingos yra Japònijos gamtos sąlygos, kas lemia sparčią šios šalies ūkio 
pažangą ir aukštą žmonių gyvenimo lygį, kokių gamtos išteklių turtinga Rùsija ir kaip jie naudojami šalies 
ūkyje.

GEBU apibūdinti Azijos geografinę padėtį, gamtos ir visuomenės ypatumus, nurodyti Jungtnių Arãbų 
Emyrãtų ūkio bruožus, socialinius ir kultūrinius ypatumus, apibūdinti Ìndijos kultūrą ir vyraujančią 
religiją, išskirti svarbiausius šios šalies ūkio bruožus, apibūdinti Knijos kultūrą ir vyraujančią religiją, 
nurodyti teritorinio šios šalies ūkio išsidėstymo ypatumus, apibūdinti Japònijos gamtos sąlygas, paaiškin­
ti, kodėl ši valstybė yra viena iš ekonomiškai stipriausių pasaulyje, apibūdinti Rùsijos gamtos ypatumus, 
išskirti socialinius šios šalies kontrastus, nurodyti pagrindinius gamtos išteklius ir nusakyti, kuo jie svar­
būs šalies ekonomikai, palyginti Azijos regionus, nurodyti jų skirtumus, paaiškinti tų skirtumų priežastis 
ir padaryti išvadas.

Įsivertinkite ir čia: goo.gl/WvuMHL.
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