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Leidinys ,,100 profesionalo patarimy prie$ biologijos egzaming”“ yra pagalba abiturientui, kuris nori
susisteminti visas jgytas biologijos Zinias, dar karta prisiminti, kas yra zinotina pagal Valstybiniy bran-
dos egzaminy (toliau - VBE) programa. Tai glaustas biologijos kurso savadas ir patarimai, kaip atlikti

uzduotis, be to, galima jsivertinti Zinias.

Kodél simtas patarimy? Tiek tasky autorés linki abiturientams surinkti per biologijos egzamina.

Pirmoje dalyje ,,Pasikartok, isisamonink, suprask® rasite glaustai ir aiskiai i§déstytq pagrindine
informacija, kuri jums reikalinga pagal konkrecius VBE programos punkty reikalavimus. Didesné dalis
medziagos pateikiama schemomis, nurodant tik esminius dalykus, visi aprasai i§déstyti kuo paprasciau

ir suprantamiau. Tekstuose svarbiausios savokos iSspausdintos paryskintu sriftu.

Siame leidinyje naudojamas Zenkliukas 4.2, p. 15 nurodys, su kuo pateikta informacija yra glau-
dziai susijusi. Tai padés susieti daugelj temy ir dalyku, susidaryti platesnj pozitrj ir pamatyti atskiry
temuy sasajas. Tikimés, kad platesnis poziaris padés suprasti, kaip jveikti problemy sprendimo ir kitas
egzamino uzduotis. Leidinyje rasite ir iSsamius visy pagal VBE programa reikalingy praktikos darby
aprasymus bei naudodamiesi QR kodais galésite juos pamatyti nufilmuotus. Filmuotoje medziagoje

matysite kiekvienam tyrimui reikalingas priemones, tyrimy eiga ir gautus rezultatus.

Antroje knygos dalyje ,,ISnagrinék, kaip atlikti uzduotis® rasite patarimuy, kaip perskaityti uzduo-

tis, kaip atlikti praktikos darby, duomeny interpretavimo ir kritinio mastymo uzduotis.

Trecioje dalyje ,,Isivertink® pateikti dviejy jsivaizduojamo egzamino varianty - Zziniy, gebéjimy
ir problemy sprendimy - uzduotys ir klausimai. Galésite pabandyti ,islaikyti“ egzaminus ir patys
pasitikrinti ziniy lygj. Uzduotys parengtos atsizvelgiant | VBE matrica ir patenkinama, pagrindinj ir
aukstesnijjj ziniy bei gebéjimy lygius. Uzduodiy atsakymus rasite ,,Sviesos“ leidyklos interneto puslapyje
(www.sviesa.lt) arba juos greitai pasieksite naudodamiesi QR kodais. Galima teigti, kad tai taip pat
metodas, ugdantis jusy supratinguma prisiimti asmenine atsakomybe uz pasirengima VBE. Tad tiki-
meés, kad pirmiausia patys atliksite uzduotis ir tik véliau pasitikrinsite, kaip jums sekési. Kaip ir VBE
atsakymuose, Cia rasite ne vieng ju varianta, nes daznai galimi keli atsakymai. Prisiminkite, kad jie turi
buti aiskas, trumpi, konkretis. Uzduociy atsakymuose bus paryskinti reik§miniai Zodziai — butent juos

privaloma jradyti norint pelnyti taskuy.
Knygos pabaigoje pateikta savoky rodykleé.
Autores

Margarita

ir Inga

Autorés nuosirdziai dékoja Vytauto DidZiojo universiteto Svietimo akademijos
gamtamokslinio ugdymo programy grupei uz suteikta galimybe universiteto labo-
ratorijose filmuoti praktikos darbus, uz pagalba juos filmuojant lektoriui Kestuciui

Grinkeviciui ir mokytojui Mindaugui Purliui.

Taip pat nuoSirdziai dékojame dr. Romanui Voronovi¢ ir prof. dr. Juozui Pros-

ceviciui uz vertingus patarimus rengiant §j leidinj.

Sutartiniai Zenklai

4.2, p. 15 - informacijos sasaja (nurodoma, su kuria tema glaudziai
siejasi medziaga, ka reikéty paskaityti placiau).

@ - praktikos darbas (galésite panagrinéti praktikos darbo aprasa
ir perziuréti vaizdo medziaga).

VBE programos punkty reikalavimai ir uzduociy sudétingumas:
@ — minimalus reikalavimai,

@ - reikalavimai pagal Bendrojo kurso programa,

‘{D - reikalavimai pagal ISpléstinio kurso programa.
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1. LASTELE — GYVYBES PAGRINDAS

1.1. Cheminiai Igstelés junginiai

Gyvuosiuose organizmuose aptinkami cheminiai junginiai skirstomi j organines ir neorganines medziagas.

Prie organiniy medziagy priskiriami angliavandeniai, baltymai, riebalai, nukleortugstys, ATP (adenozintrifos-

fatas). Prie neorganiniy - druskos, vanduo ir ragstys.

Angliavandeniai

@ 2.1. Nurodyti angliavande-
nius kaip energines (gliukozé),
atsargines (krakmolas, gliko-
genas) ir statybines (celiuliozé)
medziagas.

‘@ 2.1. Apibudinti angliavan- @ 2.1. Apibudinti angliavandeniy jvairove
denius kaip energines (gliukozé), | (monosacharidai, disacharidai ir polisacharidai) ir

atsargines (krakmolas, gliko- susieti su angliavandeniy funkcijomis: energine
genas) ir statybines (celiuliozé) (gliukoze, sacharozé), kaupimo (krakmolas, gliko-
medziagas. genas) ir statybine (celiuliozé).

Angliavandeniai pagal molekuliy sudétingumg skirstomi j monosacharidus, disacharidus, polisacharidus.

Angliavandeniai

Kur aptinkama $iy medziagy? Ju reik§meé

Monosacharidai. Sudaryti
i§ vieno monomero, pavyz-
dziui: gliukozé, fruktozé,
galaktozé.

Gliukozés ir fruktozés randama vaisiuose, meduje. Galaktozés aptinkama
piene.

Pagrindiné funkcija - energiné. Tai organizmuose greitai sunaudojamas
energijos Saltinis. Lastelése vykstant juy oksidacijai vidulastelinio kvépavi-
mo reakcijos metu iSsiskiria didelis kiekis energijos.

Monosacharidai tirpas vandenyje, todél organizmai jy kaip atsarginiy
maisto medziagy kaupti negali.

Disacharidai. Sudaryti i$
dviejy sujungty monomery -
monosacharidy, pavyzdziui:
sacharozé, laktozé, maltozé.

Sacharozés gausu augaly vaisiuose, cukriniuose runkeliuose, cukranen-
drése. I$ cukriniuose runkeliuose ir cukranendrése randamos sacharozés
gaminamas cukrus. Laktozés aptinkama zinduoliy piene. Maltozé susidaro
virskinant krakmolg virskinamajame trakte, fermentuojantis alkoholiui
(kaip salyklo cukrus) arba dygstant sékloms, kai skaidomas krakmolas.
Organizmuose atlieka energine funkcija (skaidant disacharidus issiskiria
daug energijos).

Polisacharidai. Krakmolas,
glikogenas ir celiulioze - tai
polisacharidai, sudaryti i$
daugybés gliukozés mono-
mery.

Krakmolo randama augaluose ir fotosintetinanciyjy protisty organizme,

o glikogeno - gyviny organizme ir grybuose. Krakmolo daug randama
bulviy stiebagumbiuose, javy gruduose. Glikogenas kaupiamas kepeny ir
raumeny lastelése.

Krakmolas ir glikogenas atlieka rezerving funkcijg (kaupiami kaip ilgalai-
kés energijos $altinis). Abiejy molekulés gali glaudziai susisukti ir uzima
nedaug vietos lasteléje. Jie yra netirpts vandenyje.

Celiuliozés skaidulos yra tvirtos ir atsparios spaudimui - atlieka struktii-
ring, statybine funkcija. I§ celiuliozés sudarytos augaly lasteliy sienelés.
Jos gausu linuose, kanapése, medvilnéje ir medienoje.
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‘@ Krakmolo nustatymas atliekant jodo reakcijg [m]% A [u]

!

Tikslas - aptikti krakmolg atliekant jodo reakcija.
Hipotezé - jodo tirpalas krakmola nudazys mélyna spalva. Eﬁ- -

Tyrimo atlikimas
1. T4 mégintuvélius jpilama

https://qrgo.page.link/Se9Yi

po 4 ml skirtingy tirpaly:

* I mégintuvélis - 1 % krakmolo vandeninio tirpalo,

= II mégintuvélis - 10 % gliukozés vandeninio tirpalo,

* IIT meégintuvélis - 1 % albumino (kiausinio baltymo) vandeninio tirpalo,

* IV meégintuvélis - gryno vandens (kontrolinis).

2. Mégintuvéliai supurtomi.

Apziurimi visi tirpalai ir lenteléje uzrasoma kiekvieno jy spalva.

3. T kiekvieng mégintuvélj jlasinama po 3 lasus spiritinio jodo tirpalo ir supurtoma.

4. Stebima ir palyginama, kaip juose pasikeité tirpalo spalva.

Tirpalai

Mégintuvélio turinio spalva Mégintuvélio turinio spalva

pries tyrima po tyrimo

1 % krakmolo vandeninis
tirpalas

Tirpalas $iek tiek balzganas. Tirpalas tamsiai mélynas.

10 % gliukozés vandeninis
tirpalas

Tirpalas skaidrus. Tirpalas gelsvas.

1 % albumino (kiausinio bal-
tymo) vandeninis tirpalas

Tirpalas skaidrus (jeigu bal- Tirpalas gelsvas.
tymas nevisiskai isplakamas,

matyti tarsi skaidrios gleivés).

Grynas vanduo

Tirpalas skaidrus. Tirpalas gelsvas.

Rezultatai

Rezultaty analizé

albumino (kiau$inio baltymo) vandeniniu tirpalu
ir grynu vandeniu tirpaly spalva pasikeité - tapo
gelsva. Reakcija nevyko, bet jodas buvo praskies-
tas ir tirpale jo koncentracija tapo maza, todél mé-

Spiritinis jodo gintuvéliy turinys nusidazé gelsvai. [lasinus jodo
tipalas spiritinio tirpalo i mégintuvélj su 1 % krakmolo
¢ ¢ : vandeniniu tirpalu jvyko reakcija. Jodas reagavo su
krakmolu ir tirpalas pamélynavo. Mégintuvélis su
grynu vandeniu buvo kontrolinis méginys - skir-
] ] ] tas palyginti.
Ka supratome tirdami?

) o\-j ) ~ . ~ Atlikus tyrima tapo aiSku, kad jodas yra indi-
1\{@;‘({:{%2'“ mva/;]ngtlalrlljil:][i]szes [ki;ug?n?!jhggr;l[r;/?no] fanln katorius krakmolui atpazinti ir tik $ia medziaga

tirpalas tirpalas  vandeninis tirpalas nudazo mélynai.

I$vada: jodo tirpalas tik krakmolg nudazo mé-

Ilasinus 3 lasus jodo spiritinio tirpalo i mégin- lyna spalva.

tuvélius su 10 % gliukozés vandeniniu tirpalu, 1 %

Baltymai

@ 2.2. Nurodyti baltymus kaip

atlieka dujy pernasa.

@ 2.2. Remiantis pavyzdziais
iS aminornig§ciy sudarytas organi- | apibadinti baltymy funkcijas
nes medZiagas. Nurodyti baltymo | organizme: hemoglobinas atlieka
hemoglobino funkcijg organizme - | dujy pernaSos funkcijg, virskini-
mo fermentai katalizuoja maisto
medziagy skaidymo reakcijas.
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@ 2.2. Nurodyti baltymus kaip i$ aminoriig$¢iy
sudarytas organines medziagas, atpazinti peptidin;
ry$j. Atpazinti baltymy struktiras (pirmine, an-
tring, treting ir ketvirting). Remiantis pavyzdziais
apibadinti baltymy funkcijas organizme: hemoglo-
hinas atlieka dujy pernaSos funkeija, virSkinimo
fermentai katalizuoja maisto medziagy skaidymo
reakcijas, antikiinai jungiasi su antigenais ir $ie
tampa nekenksmingi.

Baltymai yra polimerinés medziagos, sudarytos i§ monomery - aminortgsc¢iy. Nattraliai gyvuosiuose or-

ganizmuose randama 20 aminoragsciy, kurios sudaro visus jy baltymus.

Sandara ir sudétis

Kur yra §iy medziagy? Juy funkcijos

Bendra aminorugsciy formulé

(H)
® (o)
T e

Aminogrupé,
atliekanti bazés R

Karboksilo grupe,

vaidmenj _ . pasizyminti
Radikalo grupé - rigstinémis
kiekvienos savybémis

rugSties skirtinga

Susijungiant aminoragstims susidaro peptidinis
ry$ys, dél kurio formuojasi junginys - baltymas
(polipeptidas). Peptidinis rysys susidaro tarp kar-
boksilo grupés vienoje aminorugsties molekuléje ir
aminogrupés - kitoje, atskylant vandens molekulei.

W o0 R
H_N\C/CT.Q _+_H} N\C/C_OH . H_N\C/C\NE\C/RZ +H,0
R7H H R, R \Hﬁ ~G-OH

Medziagy pernasos funkcija. 4.2, p. 22 Lasteliy ar
organeliy membranose esantys baltymai nesikliai
naudodami ATP pernesa kai kurias molekules ir
jonus, pavyzdziui, aminorugstis, gliukoze, kalio ir
natrio jonus. Pro kanalo baltymus, esanc¢ius plazmi-
néje membranoje, vyksta pasyvioji pernasa nenau-
dojant ATP. Kraujo baltymas hemoglobinas pernesa
deguonj.

Kataliziné funkcija. Biologiniai katalizatoriai - fer-
mentai - lastelése ir organizmuose aktyvina sinte-
zés ir skaidymo reakcijas. Pavyzdziui, vir§kinimo
fermentai (amilazé, pepsinas ir tripsinas) katalizuo-
ja maisto medziagy skaidymo reakcijas. '15.3, p. 96
Statybiné, struktariné funkcija. 4.1-4.2, p. 22
Baltymai jeina i visy lastelés ir lastelés organeliy
membrany sudétj. Kolagenas yra sudedamoji jun-
giamojo audinio, tarplastelinés medziagos, sausgys-
liy, kremzliy dalis. Keratinas sudaro odos, nagy,
plaukuy, plunksny pagrinda.

Apsauginé funkcija. 19.4, p. 109 Patekus j organiz-
ma svetimy medziagy - antigeny - baltosios kraujo
lastelés (limfocitai) gamina baltymus antikanus,

$ie jungiasi su antigenais ir juos sunaikina. Kraujo
baltymas fibrinogenas dalyvauja kraujui kresant ir
apsaugo organizma, kad jis neprarasty daug kraujo.




Baltymo molekulés erdviné struktira

Baltymo molekulés struktiiry schemos

Struktiry apibudinimas

Spiralé
N

Antriné struktora

Tretiné struktira

Pirminé baltymo struktiira. Aminoruagstys, su-
sijungusios peptidiniais ry$iais, sudaro grandine.
Pirminés struktaros baltymai labai jvairis, nes
skiriasi aminorugsc¢iy skaic¢iumi, i§sidéstymo seka.
Pirminé baltymo struktira lemia kitus lygius.

Antriné baltymo struktira susidaro, kai polipep-
tidas susisuka j polipeptido spirale ar susirango
suformuodamas klostes.

Tretiné baltymo struktara susidaro, kai polipep-
tido spiralé ar klostés toliau susisuka ar susilanks-
to ir sudaro kompaktiska globule (kamuoliuka),
budingg tik tam tikram baltymui. Tretiné struktara
lemia baltymy funkcijas. Pavyzdziui, butent tokios
struktiros fermentai gali sudaryti aktyvuyjj centra,
prie kurio jungiasi tam tikra medziaga — substratas.

Ketvirtiné struktira

Ketvirtiné baltymo struktara susidaro kelioms
polipeptidy globuléms susijungus ir sudarius kom-
pleksa. Pavyzdziui, hemoglobinas sudarytas is 4
susijungusiy polipeptidy.

Hemoglobinas
Lipidai
¥m) 2.3 Nurodyti riebalus kaip | &) 2.3. Apibudinti riebalus kaip
energines ir atsargines medzia- energines ir atsargines medzia-
gas. gas. Susieti riebaly savybe - ne-

funkcija.

tirpuma vandenyje - su kaupimo

I ) 2.4. Aptarti cholesterolio reikSme Zzmogui:
cholesterolis yra sudedamoji biologiniy membrany
dalis. IS jo odoje susidaro vitaminas D, lytinése
liaukose - lytiniai hormonai. Cholesterolio perte-
klius kaupiasi arterijose ir sukelia ateroskleroze.

Lipidai - tai organiniai junginiai, kurie yra netirpais arba mazai tirpas vandenyje. Taciau lipidai tirpus

organiniuose tirpikliuose: eteryje, benzine, chloroforme. Prie lipidy priskiriami riebalai (trigliceridai), fosfoli-

pidai, steroidai.
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Lipidy molekulés sandara. Vieta, kur yra Siy medziagy. Jy reikSme

Riebalai (trigliceridai). Susidarant riebaly molekuléms jungiasi glicerolis ir trys riebaly rugstys. Organiz-
muose atlieka energine funkcija. Skylant riebaly molekuléms issiskiria daugiau energijos nei skylant anglia-
vandeniy ar baltymy molekuléms.

Organizmuose jie naudojami kaip ilgalaikis energijos $altinis — kaupiami kaip atsarginés maisto medzia-
gos. Kaupiamaja (rezervineg) funkcija riebalai gali atlikti, nes yra netirpiis vandenyje. Zmogaus ir gyviiny
organizme jie kaupiami daugiausia poodyje, riebaliniame audinyje. Augaly séklose sukaupti riebalai (aliejus)
naudojami kaip energijos $altinis séklai dygstant tol, kol daigas pats sau pasigamina maisto medziagy vykdy-
damas fotosinteze.

Cholesterolis (priskiriamas steroidams) aptinkamas tik gyva-
ninése lastelése. Jis yra sudedamoji biologiniy membrany dalis,
sutvirtina plazming membrang - suteikia jai stangrumo, sta-
‘.‘.. bilumo, mazina fosfolipidy ir baltymy judruma joje. 4.1, p. 22
N N 22 N N 2) Veikiant UV saulés spinduliams i§ cholesterolio odoje gami-
Membrana | )2 mas vitaminas D. Cholesterolis jeina i lytiniy liauky ga-
)) )) ) )) )) )) minamy hormony (estrogeno, progesterono ir testosterono)
sudétj. Vartojant didelj kiekj gyvuniniy riebaly cholesterolio
‘.‘ . perteklius kaupiasi arterijy sienelése sudarydamas cholestero-
Cholesteralis lio ploksteles, kurios susiaurina kraujagysliy spindj ir trikdo
kraujo pratekamuma, todél susergama ateroskleroze.
Nukleoriigstys
@ 2.5. Schemose (paveiksluo-

se) atpazinti DNR ir RNR.

@ 2.5. Apibudinti DNR ir RNR sandarg (nukleotidy sandara @
ir jvairove, polinukleotidiniy grandiniy skaicius).

Yra dvi nukleorugsciy rusys: deoksiribonukleorugstis (DNR) ir ribonukleorugstis (RNR). Tai polimerai,
kurie sudaryti i§ monomery, vadinamy nukleotidais.

RNR DNR

Citozinas ‘ [ | Citozinas ‘ [ ]
0

0
H
0 NH
N{}NHZ 8 Nukleobazés
; /
Guaninas (N N
H

H
0 .
NH Baziy pora
G5
Guaninas (N N
H
Hal m
_N> _N>
N ) N )
Adeninas <’§:N Adeninas 4 D o
i . - B Angliavandeniy ir
) Anghavandemy r 0 fosfaty spiralé
fosfaty spiralé e
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RNR nukleotida sudaro:

= fosfatas (fosforo ragsties liekana),

= angliavandenis ribozé,

= azoto turinti bazé, $iy baziy yra 4 rasys:
adeninas (A), guaninas (G), citozinas (C),
uracilas (U).

RNR paprastai sudaryta i§ vienos polinukleotidi-

nés grandinés. Ji nesusiveja i spirale.

Kur aptinkama RNR? Jos reik§mé. Eukariotinése

lastelése (turinciose branduolj) jos randama bran-

duolyje ir citoplazmoje, o prokariotinése (neturin-

¢iose branduolio) - citoplazmoje.

RNR rasys ir funkcijos. 7.3, p. 43 RNR yra trijy

rasiy, jos skiriasi sandara ir atliekamomis funkci-

jomis.

Informaciné RNR (iRNR) nukopijuoja geneting

informacija nuo DNR apie aminorags¢iy sekq bal-

tymo molekuléje ir nunesa iki citoplazmoje esan-

¢iy ribosomy (baltymy sintezés vietos). Trans-

portiné RNR (tRNR) prisijungia aminorugstis,

esancias citoplazmoje, ir jas nunesa iki ribosomuy.

Ribosominé RNR (rRNR) sudaro ribosomas,

kurios vykdo baltymy sinteze (gamina baltymus

i§ aminorugsciu).

DNR nukleotidg sudaro:

= fosfatas (fosforo rugsties liekana),

= angliavandenis deoksiribozé,

= azoto turinti bazé, $iy baziy yra 4 rasys:
adeninas (A), guaninas (G), citozinas (C),
timinas (T).

DNR grandine sudaro dvi polinukleotidinés

grandinés, panasios i spiralinius laiptus. Sios

grandinés jungiasi vandeniliniais ry$iais, kurie

susidaro tarp komplementariy azotiniy baziy

(kai vienos azotinés bazés molekulés struktiara

atitinka kitos azotinés bazés molekulés struk-

tura: adeninas (A) jungiasi su timinu (T), o

citozinas (C) jungiasi su guaninu (G)).

Kur aptinkama DNR? Jos reiksmé.

Eukariotinése lgstelése (turinciose branduolj)

randama branduolyje, o prokariotinése lastelése

(neturinciose branduolio) - citoplazmoje. Taip

pat yra ziedinés DNR chloroplastuose ir mito-

chondrijose.

DNR saugo paveldimajg informacija apie ami-

norug$ciy issidéstyma baltymo (polipeptidinéje)

grandinéje.

Vanduo ir jo reikSmé Iastelei

@ 2.6. Apibadinti vandens
reikSme [3stelei.

Vandens reikSmé lastelei ir organizmams

@ 2.6. Apibudinti vandens
reikSme lastelei ir susieti ja su
iStirpusiy medziagy pernasa.

@ 2.6. Apibudinti vandens reikSme Iastelei ir
susieti ja su gyvybinémis organizmo funkcijomis:
iStirpusiy medziagy pernasa, fotosinteze, virskini-
mo reakcijomis, homeostaze (termoreguliacija).

1.2. Lastelés sandara

Prokariotinés ir eukariotinés Iastelés sandaros palyginimas

@ 3.1. Paveiksluose ir sche-
mose atpazinti prokariotines ir

eukariotines Iasteles.

@ 3.1. Nurodyti pagrindinius
prokariotiniy ir eukariotiniy
[asteliy skirtumus (prokariotiné-
se Iastelése néra branduolio ir
membraniniy organeliy).
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@ 3.1. Palyginti prokariotines ir eukariotines
lasteles (visos Igstelés turi plazming membrang,
citoplazma, ribosomas) ir nurodyti pagrindinius jy
skirtumus (prokariotinése Iastelése néra branduo-
lio ir membraniniy organeliy).

Panasumai: eukariotiné ir prokariotiné lgstelés turi plazmine membrana, citoplazmg ir ribosomas.

Skirtumai: eukariotinéje lasteléje yra branduolys ir membraninés organelés, o prokariotinéje néra.

Endoplazminis

Eukariotiné heterotrofiné
l3stele

Ribosomos Branduclys Kapsulé

tinklas

Goldzio
kompleksas

Plazminé
membrana

Mitochondrija

Ribosomos

Prokariotiné heterotrofiné

[3stelé

Ziedine DNR
Sienelé

Plazminé
membrana

Citoplazma Citoplazma

* Lasteléje vanduo dalyvauja cheminése reakcijose, pavyzdziui, fotosintezés ir virskinimo (hidrolizés).

® Vanduo yra geras tirpiklis. Istirpusias medziagas (pavyzdziui, gliukoze¢, aminoragstis, neorganines me-
dziagas, kai kuriuos vitaminus) transportuoja organizme.

* Vanduo sgveikauja su daugeliu organiniy molekuliy. Sumazéjus vandens kiekiui pasikeicia fizinés ir
cheminés lastelés savybés — sutrinka organizmo homeostazé. Todél vandens kiekis organizme turi buti
pastovus.

* Turi didele Silumine talpa, o tai padeda palaikyti pastovia kiino temperatiirg. Pavyzdziui, augalai save
ausina vykdydami transpiracija (garindami vandenj pro lapy Zioteles), o zmogus vésinasi prakaituoda-
mas (palaikoma organizmo homeostazé) — vyksta termoreguliacija.

Organizmai ] . . Monery karalystés atstovai:

S Augalai, gyviinai, grybai oL .
Lastelés ir protistai (dumbliai ir pirmuonys) heterotrofinés ir autotrofinés
dalys P P 4 bakterijos (melsvabakterés)
Branduolys Branduolj gaubia apvalkalas, sudarytas i$ Néra branduolio, nes vienintelé chromo-

dviejuy membrany. Branduolyje yra sitlisky | soma sudaryta i§ ziedinés DNR, kurios

chromosomuy, sudaryty i$ linijinés DNR. negaubia branduolio apvalkalas.
Plazminé Turi plazming membrana. Ji reguliuoja medziagy patekimga j lastele ir transportavima
membrana i jos.

Lastelés sienelé

Augaly lasteliy sienelé sudaryta i$ celiulio-
zés, gryby - i§ chitino, o gyviany lastelés
sienelés neturi.

Tvirta, sudaryta i§ mureino — polisacha-
ridy ir peptidy komplekso.

Kapsulé Neturi kapsulés. Kai kurios turi kapsule, kuri atlieka
apsaugine funkcija.
Organelés Turi daug membraniniy organeliu, tokiy Neturi membraniniy organeliy. Turi

kaip mitochondrijos, chloroplastai, Gol-
dzio kompleksas, endoplazminis tinklas,
lizosomos. Taip pat turi ribosomas, kuriy
nedengia plazminé membrana.

ribosomas, kuriy nedengia plazminé
membrana.




Eukariotinés Iastelés sandara ir organeliy funkeijos

@ 3.2. Paveiksluose ir
schemose atpazinti eukariotinés
lastelés struktaras (branduolj,
citoplazma, plazming membrang,
lastelés sienele, mitochondrijas,
ribosomas, chloroplastus, vakuo-
les) ir nusakyti jy funkcijas l3s-
teléje: branduolys - informacijos
saugojimas; vakuolése saugomos
tirpiy medziagy atsargos, turgori-
zuotos Igstelés suteikia Zoliniams
augalams ir lapams atrama.

Augalo Iastelé

Centring
vakuolé

Siurkstusis
endoplazminis tinklas

Lygusis endoplazminis
tinklas

@ 3.2. Apibudinti eukariotinés
lastelés struktaras (branduolj,
citoplazmg, plazming membrana,
[astelés sienelg, mitochondrijas, ri-
bosomas, chloroplastus, vakuoles),
atpaiinti jas paveiksluose ir sche-
mose ir apibudinti jy funkcijas las-
teleje: branduolys - informacijos
saugojimas; vakuolése saugomos
tirpiy medZiagy atsargos, turgori-
zuotos Igstelés suteikia Zoliniams
augalams ir lapams atrama.

Mitochondrija

Branduolys
Ribosoma

minis tinklas
Lygusis endoplaz-
minis tinklas

Goldzio kompleksas

Plazminé membrana

Lizosoma

Grybo lastelé

Plazminé Branduolys
membrana

Sienelé

Lastelés organelés ir jy atliekamos funkcijos

Siurkstusis endoplaz-

Mitochondrija

@ 3.2. Apibadinti eukariotinés Igstelés struktaras
(branduolj, citoplazmg, plazming membrang, |3stelés
sienele, mitochondrijas, ribosomas, chloroplastus,
endoplazminj tinkla, GoldZio kompleksa, lizosomas,
vakuoles), atpazinti jas paveiksluose ir schemose,
apibadinti jy funkcijas Igsteléje: branduolys — infor-
macijos saugojimas; endoplazminis tinklas - susin-
tetinty baltymy ,pakavimas” j pusleles ir pernasa;
Goldzio komplekse susidaro virSkinimo fermentai

ir lizosomos; lizosomos dalyvauja vykstant vidu-
steliniam virSkinimui; vakuolése saugomos tirpiy
medZiagy atsargos, turgorizuotos l3stelés suteikia
zoliniams augalams ir lapams atrama.

Gyvano lastele

Centriolés

Goldzio kompleksas

Lizosoma

Plazminé membrana reguliuoja medziagy patekima i lastele ir transportavima i$ jos — pro membranag i
lastelés vidy patenka jonai ir smulkios molekulés (pavyzdziui, vanduo), taip pat palaiko rys$j audiniuose tarp
lasteliu, turi receptorius (glikoproteinai), priima signalus. Membrana apgaubdama gyvuning lastele suteikia jai
tam tikrg formg ir neleidzia citoplazmai issilieti. 4.1, p. 22

Augaly lastelés sienelé sudaryta i$ celiuliozés, todél yra tvirta ir palaiko lastelés forma, saugo membrana
ir citoplazma nuo iSorés poveikio. Yra laidi, pro ja pereina lastelei reikalingos maisto medziagos. Joje esantys
citoplazmos sitleliai - plazmodezmos - leidzia augaly lasteléms jungtis tarpusavyje ir keistis maisto medzia-
gomis. Gryby lastelés sienelés pagrindiné sudedamoji dalis - chitinas.

Branduolys saugo paveldimaja informacijg ir kontroliuoja lasteléje vykstanc¢ius medziagy apykaitos proce-
sus. Branduolyje yra DNR, kuri kartu su histoniniais baltymais sudaro chromosomas. DNR uzkoduota genetiné
informacija apie sintetinamus baltymus.
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Citoplazma - tai tirpalas, kurj sudaro vanduo ir jame iStirpe jonai, aminorugstys, nukleotidai, istirpusios
dujos, vitaminai. Joje i$sidésciusios ribosomos ir membraninés organelés. Citoplazmoje nuolat vyksta medziagy
apykaitos reakcijos, kaip antai glikolizé, sintetinamos riebaly rigstys, nukleotidai ir kai kurios aminorugstys.
Ji aktyviai juda ir transportuoja medziagas. Citoplazma jungia branduolj ir organeles uztikrindama jy saveika.

Mitochondrijos vykdo vidulastelinio kvépavimo reakcijas, kuriy metu sintetinama ATP. Daugiau mitochon-
drijy buna tose lastelése, kurioms reikia daug energijos. Jy skaicius priklauso nuo lastelés paskirties ir amziaus,
organizmo rusies. 6.6, p. 38

Chloroplastai vykdo fotosinteze. 6.8, p. 39

Prie $iurksciojo (grudétojo) endoplazminio tinklo yra prisijungusiy daug ribosomuy, kurios sintetina bal-
tymus, o Sie patenka j endoplazminio tinklo vamzdelius. Prie lygiojo endoplazminio tinklo ribosomos néra
prisijungusios. Jame vyksta lipidy sintezé. Endoplazminiai tinklai sudaro pernasos sistema medziagoms is-
nesioti po visg lastele. Pavyzdziui, $iurkstusis (grudétasis) endoplazminis tinklas transportuoja baltymus, o
lygusis - lipidus. Endoplazminiai tinklai padeda paskirstyti medziagas. Gali pagamintus baltymus ir lipidus
supakuoti | membranines pusleles ir transportuoti link Goldzio komplekso.

Goldzio komplekse subrandinami ir modifikuojami baltymai bei lipidai, atkeliave i§ endoplazminiy tinkly.
Baltymai (pavyzdziui, vir$kinimo fermentai, hormonai) supakuojami j membranines pisleles. Sios puslelés
atlieka sekrecine funkcija — transportuoja turimas medziagas i lastelés vidy ir iSore. Goldzio aparatas yra
svarbus lizosomoms formuotis.

Centrine vakuole gaubia membrana, jos vidus uzpildytas lastelés sulciy, kuriose gausu tirpiy angliavande-
niy, aminoragsciy, drusky, pigmenty ir vandenyje istirpusiy jau nereikalingy cheminiy junginiy ar netgi toksi-
ny. Dél didelés istirpusiy medziagy koncentracijos i vakuole nuolat verziasi vanduo. Dél susidariusio turgorinio
slégio lastelés tampa jtemptos buisenos - tai suteikia atrama Zoliniams augalams ir lapams.

Lizosomos - mazos vienmembranés pislelés, pripildytos virskinimo fermenty. Lizosomose skaidomi bal-
tymai, nukleorugstys, angliavandeniai ir lipidai. Pavyzdziui, fagocitai turi daug lizosomy, todél gali su-
virskinti mikroorganizmus vykdydami fagocitozg. Lizosomose taip pat suskaidomos pasenusios ar pazeistos
organelés (kaip antai mitochondrijos) ar netgi buna suskaidomos Igstelés, kai i$ lizosomy fermentai iSsiskiria j
iSore (pavyzdziui, buozgalvio uodega sunyksta todél, kad jos lasteles suskaido lizosomy fermentai).

Ribosomose i§ aminoragsciy sintetinami baltymai.

Gyviiny, augaly, gryby, protisty Iasteliy palyginimas
@ @ @ 3.3. Palyginti augaly, gyvany ir gryby lasteles apibiidinant jy panaSumus ir skir-

tumus (augaly I3stelés turi celiuliozines, gryby lastelés - chitinines sieneles, gyviny
[astelés sienelés neturi; tik augaly Iastelése yra chloroplasty).

Lyginamieji elementai Gyvuny Augaly Grybu

Plazminé membrana Yra Yra Yra

Lastelés sienelé Néra Yra (celiulioziné) Yra (chitininé)

Branduolys Yra Yra Yra

Mitochondrijos Yra Yra Yra

Chloroplastai Néra Yra Néra

Endoplazminis tinklas | Yra Yra Yra

Goldzio kompleksas Yra Yra Yra

Ribosomos Yra Yra Yra

Vakuolés Néra Centriné vakuolé Mazos, bet gali buti ir dideliy,
pavyzdziui, mieliagrybiy.
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Amebos mityba ir dauginimasis

® |9

‘@ 3.4. Remiantis amebos pavyzdziu apibadinti vienalgséio organizmo prisitaikymg
vykdyti gyvybines funkecijas - virSkinimg ir dauginimasi.

Ameba maitinasi vykdydama fagoci- Branduolys
tozg Lizosomos

Bakterija prisiliecia prie plazminés
membranos ir membrana jlinksta

3

Ameba - tai judrus vienalgstis
protistas, pagal mitybos tipa - he-
terotrofas. Gyvena vandenyje arba
kituose organizmuose. Kai bakte-
rija ar vienalastis dumblis prisilie-

Pseudopodijos

R

Bakterija

NesuvirSkintos

i medziagos pasalinamos
¢ia prie plazminés membranos, $§i egzocitozés budu
jlinksta ir ameba pseudopodijomis
apglébia auka. Pseudopodijos su-
sidaro liejantis citoplazmai viena
kryptimi. Bakterija, supakuota j membraning puslele, patenka j citoplazma, ten ji susiduria su lizosoma, pri-
pildyta virskinimo fermenty. Susiliejus membraninei puslelei su lizosoma susidaro virskinancioji vakuolé,
kurioje bakterija suvirskinama. Suvirskintos maisto medziagos patenka j citoplazma. Nesuvirskintos pasalina-
mos egzocitozés budu pro plazmine membrang bet kurioje kiino vietoje. Vandens pertekliy i$ lastelés pasalina

susitraukdamos pulsuojanciosios vakuolés.

ofl.2]

Bakterija supakuota j VirSkinancioji Pulsuojancioji
membraning paslele vakuolé vakuolé

Ameba dauginasi dalydamasi pusiau

Ameba dauginasi nelytiskai lastelés
branduoliui dalijantis mitozés budu.
Branduolys, padvigubéjus jo genetinei
informacijai, i$tjsta ir pasidalija. Tada
dalijasi citoplazma - susidaro jos sas-

Susidaro dvi
amehos

mauka, ir lastelés atsiskiria. Susifor-
muoja dvi tokig pat genetine infor-

L C . lanki . Branduolys Padvigubéja  Pasidalija Susidaro citoplazmos
macija turincios amebos. Palankiomis geneting branduolys sqsmauka
gyvenimo salygomis ameba per parg informacija

gali dalytis keletg karty.

Esant nepalankioms gyvenimo salygoms (pavyzdziui, atSalus orui, iSdziavus vandens telkiniui) ameba liau-
jasi maitintis ir jos medziagy apykaita sustoja. Ameba apsitraukia standziu apvalkalu ir virsta cista. Taip is-
gyvena nepalanky laikotarpj. Pasikeitus salygoms cistos apvalkalas ply$ta ir ameba vél pradeda maitintis bei
vykdyti visas gyvybines funkcijas.

Audiniai

‘@ 3.5. Paveiksluose ir schemose atpazinti audinius: augaly - @
vandens ir rétinius indus, statyjj mezofilj, gyvany - kraujo, epitelinj,

nervinj, ir susieti Siuos audinius sudaranciy lasteliy sandarg su

audiniy funkeijomis.

‘@ 3.5. Paveiksluose ir sche-
mose atpazinti audinius: auga-

ly - vandens ir rétinius indus,
gyviny - kraujo, epitelinj, nervinj.

Augaly audiniai

Augalo organizmas sudarytas i$ lasteliy. Panasios sandaros ir panasia funkcija atliekancios lastelés sudaro
audinius, o $ie — augalo organus. Organy sistemy augaluose néra. 6.7-6.8, p. 38 Lapo pjavio paveiksle mato-
me jvairius apytakos audinius, esancius lapo gyslose (karnienoje rétinius indus ir medienoje vandens indus):
dengiamaji (virSutinis ir apatinis epidermis), mezofilj (statusis ir purusis), arba asimiliacinj.
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Lapo pjvis

Lapo gysla Kutikule

Tarpulastis 3
T Kutikule
Liotelés

Karnienoje esantys
rétiniai indai

Medienoje esantys
vandens indai

Medienoje yra issidést¢ vandens indai. 13.3, p. 86 Jie sudaryti
i$ negyvy sumedéjusiy lasteliy. Galinés indy sienelés sunykusios,
todél sudaro tuséiavidurius vamzdelius. Vandens indais teka van-
duo su jame iStirpusiomis mineralinémis medziagomis i§ Sakny
per stiebg i lapus, Ziedus ir vaisius.

Karnienoje i$sidést¢ rétiniai indai. 13.3, p. 86 Jy lastelés yra
gyvos, bet neturi branduolio, todél gyvybinius $iy lasteliy procesus
kontroliuoja lydimuju lasteliy branduoliai. Rétiniy indy skersinés
pertvarélés néra visiskai sunykusios ir sudaro rétines ploksteles.
Jais visomis kryptimis teka organiniy medziagy tirpalai.

6.7-6.8, p. 38-39 Staciajame ir puriajame mezofiliuose vyksta
fotosintezé, bet stadiajame intensyviau, nes jame daugiau chloro-
plasty nei puriajame. Tarp puriojo audinio lasteliy yra dideli tar-
pulasciai, todél ¢ia intensyviai gali judéti dujos: deguonis, anglies
dioksidas ir vandens garai.

Gyviiny audiniai

Gyvunai yra daugialasciai organizmai, sudaryti is lasteliy. Las-
teliy grupés sudaro audinius, audiniai - organus, bendra darba
atliekantys organai - organy sistemas, o §ios - visa organizma.
Gyvunu audiniai skirstomi j keturias grupes: epitelinius, jungia-
muosius, raumeninius ir nervinj.

Purusis mezofilis

Apatinis epidermis

Virutinis epidermis

Statusis mezofilis

Zolinio stieho pjtvis
Brazdas

Brazdas

Mediena

VirSutinis

Apatinis

Lydimosios lastelés

Karniena
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Kutikule

Rétine
plokStele

Purusis mezofilis Statusis mezofilis

Jungiamieji audiniai

Kraujas yra skystas jungiamasis audinys. Jis sudarytas i$§ kraujo
plazmos ir kraujo lasteliy - eritrocity, leukocity - bei kraujo
ploksteliy - trombocity.

Eritrocitai savo sandara yra prisitaike pernesti deguonj.

14.4, p. 93 Leukocitai padeda kovoti su uzkre¢iamujy ligy sukeé-
l¢jais dviem budais - vieni jy (fagocitai, neutrofilai) vykdo fago-

nus, kurie jungiasi su antigenais ir juos sunaikina.

Kraujo plokstelés - trombocitai — dalyvauja susidarant kre-
$uliui, todél prarandama maziau kraujo, o per kresulius negali
patekti bakterijos ir virusai.

citoze, nes gali keisti savo formg ir turi daug lizosomuy, pripildyty
virskinimo fermenty, kiti (limfocitai) iSskiria baltymus - antika-

Kraujo kaneliai

Trombocitai Eritrocitai

Leukocitai






