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Kaip mokytis su vadoveéliu?

Kaip menas gali padéti suaugti?
Ko gali iSmokti jaunas Zmogus sudetingose situacijose?

1. K3 atskleidzia kitokio Zzmogaus pasaulis?
Vanda Juknaité. Tariamas is tamsos

2. Kaip iSgyventi paauglyste?

Kristina Gudonyté. Blogos mergaitées dienorastis
Poziurio kampas
Apibendrinimas

Fantastiné literatira. Kiek tikrovés yra fantastinéje literatiroje?
Kodél Zmonés fantazuoja?

1. Koks tas fantastikos pasaulis?

Justinas Zilinskas. Kaukas Gugis ir kery karas

2. Kas slypi po iSoriniu fantastikos klodu?

Justinas Zilinskas. Kaukas Gugis ir kery karas

Pozilrio kampas
Apibendrinimas

Kuriame filma

Fantastiné literatura: tarp knygos ir filmo
Ar fantazija turi ribas?

1. Kodél zmogui reikia nuotykiy?
Dzonas Ronaldas Ruelis Tolkinas. Hobitas, arba Ten ir atgal
2. Kas padeda jveikti sunkumus?
Dzonas Ronaldas Ruelis Tolkinas. Hobitas, arba Ten ir atgal
3. Kaip nepaklysti tarp knygos ir filmo?
Filmy trilogija ,Hobitas”
4. Kokia gério kaina?
DZonas Ronaldas Ruelis Tolkinas. Ziedy valdovas. Ziedo brolija
5. Kokia draugystés vertée?

DZonas Ronaldas Ruelis Tolkinas. Ziedy valdovas. Ziedo brolija

Poziurio kampas
Apibendrinimas

Savoky zodynas
Kokius kuarinius ir tekstus skaitysime 8 klaséje
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Nuosekli mokymosi eiga

—> —>

IV CIKLAS > 0 ke |
KAIP MENAS GALI PADETI -
SUAUGTI? -

D @I

[ azeoicgizmas W osioonis ]

Kas yra ciklo jvade?
Ciklo temy turinys.
Svarbiausios veiklos.
Raktiniai zodziai.

Kg atskleidzia kitokio
Zmogaus pasaulis?

Kaip iSvengti kitokio

RENGIAMES SKAITYT!

pokalbis, kuo ypating Kalbinam valkl, kap o ot rsuvokia pasa

Ko gali iSmokti jaunas
Zmogus sudétingose
situacijose?

Ka ptirsite nagrinédami krinis ir stikdami uiduotis?

B

-

Petelie pauyzdiy

Koks rysys su gyvenimu?
ISsiaiskinkite, kodél informacija aktuali.
Prisiminkite, ka jau Zinote.
Diskutuokite, dalykités nuomone, suzinokite daugiau.

Palyginkime

oy

Kaip mokytis ciklo temy?
Tema nagrinékite etapais: pasirenkite mokytis,
kaupkite ir taikykite zinias, atlikite jtvirtinimo uzduotis,
apibendrinkite, reflektuokite.

Jsidemekite sgvokas.

Remkités patarimais.

Pritaikykite, jtvirtinkite zZinias - atlikite uzduotis.
Apibendrinkite.
Stabtelékite, atsakykite j refleksijos klausimus.

Susipajstame ot TIRIAME IR KURIAME

Pozitrio kampas

Kaip tapti laimingam ir
gyventi prasmingai?

T s

Kaip pleésti akiratj? Poziurio kampas
Toliau tyrinékite reiskinj ,Laimés galia” Kurkite.
Kelkite klausimus. Bendradarbiaukite.
leSkokite informacijos. Sidlykite sprendimus.

Remiités ptarmai.

.
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Kaip apibendrinti ciklg?
Pasikartokite ciklo medziaga.
Atlikite uzduotis ir pasitikrinkite.
|sivertinkite pasiekimus.

Darbas poromis - Sig uzduot;j sitiloma atlikti QR kodas, esantis Salia temos pavadinimo. Nuskai-
su klasés draugu. tykite jj ir atverkite su vadovéliu susietus skaitmeni-
nius isteklius ,EDUKA klaséje” arba internete.

Darbas grupémis - Sig uzduot;j sitloma atlikti
bendradarbiaujant grupéje. Informacijos paieska - ieSkokite informacijos interne-
te ir kituose Saltiniuose.

Taip akcentuojamos svarbius jgtdzius lavi-
nancios uzduotys. leSkokite pateikty skaitmeniniy iStekliy: juos rasite
nuskaite QR koda, esantj Salia temos pavadinimo.



IV CIKLAS :
KAIP MENAS GALI PADETI
SUAUGTI?

Siame cikle

Ko gali iSmokti jaunas Zmogus sudétingose situacijose?

1. Ka atskleidzia kitokio Zmogaus pasaulis?
Vanda Juknaité. Tariamas is tamsos
2. Kaip iSgyventi paauglyste?
Kristina Gudonyté. Blogos mergaités dienorastis

Kg veiksime

e Aiskinsimés, kaip gali bati kuriami darnds tarpu-
savio santykiai, sklandziai sprendziamos problemos,
iSvengiama kitokio asmens stigmatizavimo.

¢ Skaitysime, nagrinésime, aptarsime Vandos
Juknaités pokalbiy knygos ,Tariamas i§ tamsos” ir
Kristinos Gudonytés romano ,Blogos mergaités
dienorastis” iStraukas.

e Pateiksime argumentuotas iSvadas, nurodysime
knygy ir filmo emocinj poveikj.

e Rasysime interviu klausimus, pagrindines idéjas;
dienorastj; laiSka; patarimus suaugusiesiems.

e Kursime ir pristatysime socialinés reklamos scena-

rijy ir vaizdo klipa.

Zzargonas

v

diendrastis

romanas
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Ko gali ismokti jaunas Kokie buty jasy santykiai
zmogus sudetingose
situacijose?

su kitais, jeigu jus...

~
...bUGtumeéte visiems malonus ne tik sekminga, bet ir prastesne dieng; \ /\
...ramiai iSklausytuméte net ir pykstantj Zzmogy;
...ieSkotuméte ne kaltyjy, o problemos sprendimo; ‘\
...ne kurstytumeéte apmauda, o stengtumeéteés susitaikyti; \ \
...ismoktumeéte prisipazinti suklyde ir taip kitam suteiktumeéte galimybe
mokytis atleisti; \
...mandagiai kalbétumeéte su visais, net ir tais, kuriems nepritariate;
...nepyktumeéte, jeigu kiti jus pranokty;
...blGtumeéte dosnus bet kokiomis aplinkybémis;
...palaikytumeéte teisiuosius, net jei toks jlUsy elgesys buty nepopuliarus.

e |sizilreékite j nuotraukas ir nusakykite
paaugliy savijauta, ja nulémusias prie-
Zastis.

* Palyginkite nuotraukas ir nurodykite,
kuo skiriasi vaizduojamy paaugliy situa-
cija, nuotaika.

* Jeipatys esate susidUre su panasiomis
situacijomis, pasidalykite patirtimi su
klasés draugais.

Ka patirsite nagrinédami karinius ir atlikdami uzduotis?

Aiskinsites, kaip spresti paauglystéje kylancias
problemas. &‘
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Gilinsites, kokios paaugliy problemos gvildena- Mokysités jsijausti j kitokio Zmogaus situacija
mos vaizduojamajame mene. ir apibadinti savo potyrius.
Suzinosite, kokiy atsakymuy j paaugliams rapimus I

klausimus galima rasti meninéje klryboje.

1. Aptarkite, kokiy autoritéty reikia paaugliams. Kodel?

2. Brangiausias yra laikas, kurj artimieji ar svarbUls Zmoneés skiria jaunuoliui, kurio _‘-
jam visada randa. Ne patarimai, bet laikas. Ar pritariate Siai minciai? Kodéel?
Pateikite pavyzdziy.

Autoritétas - visuotinai pripazinta reikSmé, jtaka; visuotinj pripazinima turintis asmuo ar jstaiga.



Kaip isgyventi
paauglyste?

Kas gali padéti paaugliui, kai
jam buna sunku?

e Skaitysime Kristinos Gudony-
tés romano ,Blogos mergaites
dienorastis” iStraukas ir aisSkin-
simes, su kokiomis paauglystés
problemomis susiduria veikéja.

Ko imtis, kai nebejmanoma pakelti uzgriuvusiy problemy nas-
tos? |sizilrékite j nuotraukas. Kurie sitlomi sprendimai jums
J, priimtini? O gal turite savo problemy sprendimo buda? Pasida-

S

lykite patirtimi.
* Nagrinésime karinio kom-
pozicija ir kalbine raiska.

|

e Stebésime veikéjos poel-
giy raida ir formuluosime
iSvadas.

Romanas - epo (epikos) zanras; didelés apimties, dazniausiai prozos, kurinys. Bldinga laisvos struktiros
iSplétotas siuzetinis pasakojimas, kuriame vaizduojamas dvasinés krizes iStikto zmogaus likimas, jo charak-
terio raida, meilés linija, santykiai su aplinka.

Kompozicija - literatlros ir meno karinio sandara - kiirinio elementy isdéstymas, rysiy tarp atskiry jo daliy

ir
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rySiy tarp jy ir visumos suderinimas siekiant sukurti vientisg meninj vaizda.

Ar zinote?

Kristina Gudonyté (1949-2023) - lietuviy rasytoja,
aktoré, rezisiere, scenaristé. Romanas ,Blogos mer-
gaités dienorastis” laikomas viena autobiografis-
kiausiy rasytojos knygy. Kaip pasakojo pati Gudony-
te, idéja paradyti knyga kilo vartant senus paauglystés
laiky uzrasus, dienorascius, skaitant eiles, kurtas
nelaimingai jsimyléjus. Romano veikéja maistingoji
Kotryna labai panasi j radytoja: paauglystéje Si taip pat
nesutaré su tévais, ieSkodama savo vietos po saule
daré nemazai klaidy, mokeési pazinti save ir pasaul].

RENGIAMES SKAITYTI

Kristina Gudonyté

@ Sakoma, kad paauglysté yra sunkus amzius ir patiems paaugliams, ir jy artimiesiems. Perskaitykite
straipsnj, skirta kampanijai ,Paauglysté yra visiSkai normalu®, ir jei norite, pasidalykite problemomis, su
kuriomis esate susidure. Jei asmenine patirtimi dalytis nenorite, galite aptarti jums apskritai Zinomas,
savo aplinkoje matomas ir atpazjstamas paauglystés problemas.

@ Skaitydami Kristinos Gudonytés romano ,Blogos mergaités dienorastis” iStraukas atkreipkite déme-

sj j problemas, su kuriomis susiduria pagrindiné kurinio veikéja Kotryna.

Diendrastis - chronologiniai (iSdéstyti nuosekliai pagal laikg) datuoti uzrasai, kuriuose periodiskai fiksuojami
dienos jvykiai, pastebéjimai, iSgyvenimai. Jame atsispindi visuomeniniai jvykiai, $eimos, asmeninis gyveni-

mas, rasanciojo dvasiné istorija.

Kristina Gudonyté
Blogos mergaiteés
dienorastis

Romano istraukos

Penkiolikmete Kotryna mama nuveda pas psicho-
loge, nes mergaite pradejo mikcioti, sapnuoti keis-
tus sapnus, tapo uzdara. Gydytoja pataria paauglei
stebéti save, analizuoti savo veiksmus.

Birzelio 16 diena, rytas

<.>

Savistabos sumetimais nutariau sudaryti savo
blogy ir gery savybiy sarasus.

Kotrynos G. charakterio minusai:

1 minusas. AS klaikiai nesugebu nieko padaryti
iki galo. Kantrybés stoka.

2 minusas. Periodiskai padarau kg nors tokio,
deél ko paskui ziauriai gailiuosi. Bet vis tiek darau,

velnias! Darau tai, galima sakyti, tyCia, nors kartais
nelabai suprantu kodél. Kai bunu pakankamai pasi-
Siukslinusi, pajuntu tikrg kaifg ir kaifuoju', kol galop
pradedu vemti nuo saves. Tada ateina Svarinimosi
periodas. AS visaip stengiuosi taisyti tas nesgmones,
kurias iSkréciau, bUnu mandagi ir gera visiems, pade-
du kiekvienam ko nors prasanciam, beveik nesikei-
kiu <...> ir kasdien juntu, kaip nepaliaujamai Svaréju,
Svaréju... Kam tenka bendrauti su manimi mano
Svarinimosi periodu, aik¢ioja: ,Vaje, kokia gera mer-
gaité!”, ir jie buna absoliuciai teisus. Galy gale ateina
akimirka, kai pasijuntu bemaz sterili, ir tada man vél
pasidaro klaikiai nuobodu. Tada vél viskas prasideda
i$ naujo. (Kodél negaliu buti tokia kaip Laura? Ji visa-
da batus pasideda ten, kur reikia.)

3 minusas. Kartais, kai mane kas nors iSvaro i$
kantrybés ir as susiparinu?, pradedu mikcioti. Be to,
kramtau nagus. Nagai tragiski, bet visa tai niekai.

1 Kaifas (Zarg.) - malonumas; kaifuoti (Zarg.) - smagiai,
maloniai leisti laika, smagintis, patirti malonuma.

2 Parintis (Zarg.) - 1. nervintis, jaudintis; 2. pykti; 3. drovétis,
spirtis. 17



Vandos Juknaités knygos ,Taria-
mas i$ tamsos” Zanriné paantras-
te - pokalbiai su vaikais. Tai yra
zmogaus rysio su kitu zmogumi
istorija, kuriama dialogais su ypa-
tingy likimy vaikais: nereginciais,
negirdinciais, nusikaltusiais, sutri-
kusio intelekto ar tiesiog sudetin-
gesnio gyvenimo. Pokalbiy kalba
beveik netaisyta, autentiska, bet
jtaigiai liudijanti vaiko gyvenima.

Kristinos Gudonytés romanas ,Blo-
gos mergaités dienorastis” paradytas
dienorascio forma. Tai tarsi pokalbiai

su savimi arba su draugu, kuriam gali- =
ma patiketi slapCiausias mintis.

Knygoje gausu kalbinés raiskos prie-

moniy, nemazai ir paaugliy vartojamo

Zzargono.

Negroziné literatira - tai informaty-
vus tekstai apie egzistuojancius daly-
kus. Jais siekiama objektyviai pateikti
faktais pagrjsta informacija.

Tokiy teksty funkcija - supazindinti,
informuoti, paaiskinti, jtikinti, atskleisti
savo poziurj ir jausmus nesiremiant
vaizduote.

Groziné literatlra - Zodzio menas, teikiantis
estetinj iSgyvenima; viena meno Saky.

Pagal ritmines intonacines kalbos savybes gro-
ziné literatura skirstoma j poezijg ir proza.

Pagal vaizdavimo budg, objekto ir subjekto
santykj skiriamos trys pagrindinés rusys - epi-
ka (epas), lyrika, drama. Seniausiai literatUrai
priskiriama mitai ir tautosaka.

| . H .
[

Publicistinis stilius - vienas i funkciniy kalbos stiliy, turingiy mokslinio ir meninio stiliaus ypaty-
biy. Svarbiausia jo vartojimo sritis yra ziniasklaida - periodiné spauda, radijas, televizija, informa-
cinés technologijos.

Vaidybinis filmas - kino %'F
~meno rusis; filmas, grindZia- | ¥
| mas aktoriy vaidyba.
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Dokumeiitinis filmas grindziamas tikroves fik-
savimu ir jos interpretavimu. Vaizduojami realus
zmones ir jvykiai, nufilmuota medziaga montuo-
jama pagal meninius, idéjinius ar kitus principus.

. . =~

Bldingas publicistinio stiliaus turinys - visuomenei aktualios (politikos, ekonomikos, doroveés, J;‘

kultlros, sporto) temos, autoriaus pozilrj nusakantys kariniai. '
Socialiné reklama - reklama, skirta vi- [

Pagrindinés funkcijos - pranesimo ir poveikio (informuoti, pateikti fakty, iSsakyti savo pozitrj, suomenei $viesti, jos nuostatoms keisti;

daryti jtaka, raginti veikti). ji gali paskatinti Zzmones imtis naudin-
gos veiklos, atkreipti démesj j aktualias n

Publicistiniam stiliui badingas konkreciy fakty konstatavimas, o dalykiskumas, tikslumas, glaus- tarpusavio santykiy problemas. I

tumas dera su vaizdingumu, emocingumu.

Kaip padéti sau susidoroti
su problemomis?

Dienérastis - chronolo-
giniai datuoti uzrasai,
kuriuose periodiskai
fiksuojami dienos jvykiai,
pastebéjimai, iSgyvenimai.
Jame atsispindi visuo-
meniniai jvykiai, Seimos,
asmeninis gyvenimas,
raSanciojo dvasine istorija.

Interviu - Zurnalistikos
zanras, zurnalisto pokal-
bis su asmeniu ar asmeny
grupe, siekiant pateikti
visuomenei kokios nors
informacijos.

Straipsnis — nedidelis
rasinys, spausdinamas
periodiniame leidinyje ar
rinkinyje. Pagal informacijos
pobudj straipsniai gali buti
moksliniai, mokslo sklaidos,
publicistiniai, probleminiai,
apzvalginiai, redakciniai ir
kiti.

e Rasyti dienorastj: fiksuoti savo iSgyvenimus, nagrinéti iSkilusias problemas.

e Rasti megstamos veiklos: sportuoti, realizuoti kirybinius gebéjimus...

e Rasyti laiSkus sau arba kitiems: iSreiksti savo norus, lukescius...

e Padeti kitiems, savanoriauti.

e Rasti Zmoniy, kurie galéty iSklausyti, patarti, pavyzdziui, susisiekti su ,Jaunimo linijos” savanoriais.
e |eSkoti psichologo pagalbos.

4‘;/
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Suk-urieime

Remdamiesi skaitytais kriniais ir savo patirtimi sukurkite socialine reklama.

e Pirmiausia raskite keleta socialinés reklamos pavyzdziy, aptarkite jy sritj, tiksla, funkcijas, po-
veikj visuomenei.

e Pasidalykite j grupes ir pasiskirstykite vaidmenis: scenarijaus autoriai, operatoriai, montazo
rezisieriai, kompozitoriai, dailininkai.

e Susitarkite, j kokiag socialine problema stengsités atkreipti visuomenés ar tikslinés grupés
démes;.

e Suplanuokite reikalingas veiklas, parasykite reklamos scenarijy ir nufilmuokite vaizdo klipa.
Remkités patarimais.

e Surenkite savo darby perzilra: aptarkite, ar suprantamai nurodyta socialiné problema, ar
apibrézta tiksliné grupé, kuriai skirta ta socialiné reklama, ar tinkamas socialinés reklamos tiks-
las, gerai suvokiamos funkcijos; kaip siekiama paveikti ziGrovus ar klausytojus.

e Prireikus savo darbus patikslinkite, suredaguokite ir pristatykite mokyklos bendruomenei.

Patarimai
Kaip kurti reklamos scenarijy ir vaizdo klipa?

s Pagalvokite, apie kg noréetumete kurti re-
klamg, kokios problemos jus domina, kokio
tikslo sieksite.

¢ Sukurkite istorijg: nuspreskite, kur ir kada
vyks veiksmas, kokie veikéjai dalyvaus, ko-
kios jy funkcijos, norai, siekiai. Numatykite
veiksmo pradzig, svarbiausia jvykj, koks bus
jo poveikis veikéjams ir veiksmo atomazgai.
¢ Apgalvokite, kiek sceny sudarys reklama,

0)O
-

Operatoriai nurodo filmavimo plano
funkcijas, aptaria kameros judéjima,

Scenarijaus autoriai atpasakoja atskleidzia, kaip perteikiamas veikéjy kokia bus kadru trukme. kokios scenu vidic
istorijg: nurodo jos laika, viets, apibu- vidinis pasaulis. nes jungtys . ’ Y

dina veikejus, U .santyt'qus, nusakp, ¢ Numatykite filmavimo plang, kameros jude-
kas vyksta, kuri filmo vieta yra veiksmo jima

VAEEESR), WiimEe]s), Seme=ga I Parinkite tinkama muzikinj fona.
Apgalvokite, kokia bus veikéjy apranga, koks
rekvizitas, parinkite tinkama apsvietima.

I Savo istorijg nufilmuokite.

/
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Kompozitoriai jvertina filmo
garso takelj: kokiose scenose
— kokia muzika skamba, kokia

u
/ nuotaika ji sukuria.
Montazo rezisieriai paaiskina,
kiek sceny sudaro filma, kokia ﬁ
kadry trukmé, kokios vidinés .

kostiumus, rekvizitg, apsvietima,

dekoracijas, paaidkina, ka tai su- Nerimauju dél Stengiuosi iSvengti Mokausi i$ Nebijau nesékmiy,
teikia filmui. nesekmiy ir kritikos. nesekmiy ir nesekmiy. drasiai priimu
kritikos. kritika.
Uzduotis atlieku, jei UzZduotis atlieku Uzduotis atlieku su UzZduotis atlieku
Reklama - Ziniy skleidimas norint iSgarsinti, patraukti, sudominti. Socialiné reklama skirta visuomenei Svies- man kas nors pagal nurodymus. tikslingai pasirinkta savarankiskai.
ti, jos nuostatoms keisti. Ji gali skatinti zmones imtis naudingos veiklos, pavyzdziui, taupyti energija, rusiuoti padeda. pagalba.

atliekas, atkreipti démes;j j aktualias tarpusavio santykiy problemas. DaZniausiai socialinés reklamos uzsako-
vai yra nevyriausybinés organizacijos ar valstybés institucijos.
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