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KAIP PASIGAMINTI
wenvee | PATIEKALA?

g}((, Kaip gaminamas

naminis jogurtas?
Jogurto gaminimo eiga

“ Susirask keletg desertiniy
dubeneliy. ] kiekviena dube-
nélj jdéek mazdaug po Sauks-
ta natdralaus jogurto.

00000000000000000000000000000000

e I dubenélius jpilk kambario
temperaturos pieno.

e I3maisyk ir padek siltoje
vietoje — tegu rugsta.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Q Po paros jogurtg

atSaldyk Saldytuve.

0000000000000000000000000000000

e Jogurtq paskanink

meégstamais vaisiais
ar uogomis.
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g}((, Valius, Pijus ir Léja sveiko maisto Sventés dalyviams pa-
ruose ir iSdalijo savo patiekalo recepta — paaiskinima,
kaip gaminti naminj jogurta. Kodél jie tai padaré?

MW@) daubilo,

W/W)% )
ar vousuy, -

Saminimas :

/]a&o&m/&wf

Z. %%M imagomo o
sl e,

e

%})) Paaiskink, kaip vaikai gamino naminj jogurtg.
Gali naudotis ju paruostu receptu.

©  Isivaizduok, kad ir tu dalyvausi sveiko maisto Sventéje. Kokj

| sveikuoliy patiekala gaminsi? Gal, pavyzdZiui, vaisiy ar dar-
Zoviy kokteil, salotas, dribsniy sausainius? Pavartyk valgiu
receptu knygas, pasitark su Seimos nariais.

Kaip gaminst pasirinkta patiekalg? Aprasyk.

{ '@, Kas pavyko? Ko reikia pasimokyti? Atsiversk 37 puslapi.
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KA PATYRIAU, KA PASIEKIAU?

Kg ragana Siokiatokia noréjo nusipirkti
turguje, o ka i3 tiesu nusipirko?

Tomas Dirgéla

Keletas ZodzZiu apie katino pelés varda

Kartq ragang Siokigtokig uzplido
liidesys ir ji nusprende isigyti augin-
tinj. Zurnale ,Raganos” ji perskaite,
kad garsios ir Zinomos Siuolaikineés
raganos meégsta peles. Jas galima
apkirpti, supinti ar net perdazy-
ti ryskiat Zaliai ar blyskiat melynai,
nesiotis kisenéje ar madingame ran-
kinuke.

Ragana pinigu tuo metu turéjo
ne per daugiausiai, o per maziausiat
(neseniai teko atsiskaityti uz malkas,
internetq ir elektrag), tad nusprendé
trauktt turgun. Girdéjo, kad ten vis-
kas pigiau.

Apéjusi turgy kelis kartus, Siokia-
tokia buvo beprarandanti viltj rasti
nebrangia pele.

Netrukus ragana meteé Zvilgsni | vieng pardavéja.

— Ar toje dézeje kartais ne pelé?

Pardaveéjas Sypteléjo kiek suktat ir maloniu balseliu patikino:

— Pelé, pati tikriausia pelé... Negi katinas. Prisiekiu. Pridékit aus;.

Ragana pridéjo prie dézés ausi ir i3girdo cypteléjima. Grazinusi ausj |
vietq, Siokiatokia sumokeéjo keturis popierinius ir saujele nepopieriniy pinigy

ir laiminga su déZe parskuodé namo.




— Dabar gyvensiu kaip i$ ,Ragany” zurnalo! - dZiGigavo Siokiatokia.

Ragana atidaré déze. Dideliam (dvieju metru) nustebimui, ji i3vydo ne
pele, o juoduy juodZiausig katina. Katinas ir toliau elgeési it kokia pele, todél
ragana nutare, kad tai ir yra pelé.

— Tik kiek didoka. Matyt, valgi. Ir prausta senokal, juoda kaip derva.

Siokiatokia ismuilino kating muilais ir $ampnais taip gausiai, kad sunku
buvo susigaudyti — ar tai jazminuy, ar ramunéliy, o gal ukinio muilo ar levan-
das auginancio tkininko kvapas.

Tryné ragana gyvinéli dviem kempinémis ir keturiais trintukais vienu
metu. Paskui putas nuplové vandeniu ir pamateé ta pati juoda kating. Tik
labiau kvepianti.

» Kodél ragana nusprende isigyti augintinj?

 Kodél ragana noréjo isigyti butent pele?

 Kur ragana pirko pele? Kodél butent ten?

» Kaip buvo supakuota raganos nusipirkta pelé?

» Ragana neatidaré dézés pasiziuréti, ka perka. O kaip ji
isitikino, kad tikrai perka pele?

» Kaip atrodeé jos nusipirktas augintinis?

 Kodél ragana nusprendé gyvinélj iSmaudyti?

Perskaityk pabrauktus ZodzZius ir ZodZiu junginius.
Kurie ZodZiai rei3kia, kad:

pasidare labai liudna?

turéjo mazai?

nuejo | turgy?

galvojo, jog nepavyks?

greitai paréjo namo?

* Kuo pasaka apie ragana tave labiausiai nustebino?
* Perskaityk kurinio pavadinima. Kaip manai, kokiu vardu
ragana pavadins savo augintinj?
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