niezulys

viskas prasid?jo nuo niezulio. Ne kazkokio metaforisko troskimo pakeliauti po pasaulj
ar ketvir¢io amziaus krizés, o tikro fizinio niezulio. 1S proto varancio, draskytis
verciancio, naktj iS miego Zzadinancio niezulio, kuris atsirado studijuojant paskutiniame
universiteto kurse. IS pradziy émeé nieztéti pédas, paskui blauzdas ir Slaunis. IS visy
jégy stengiausi nesikasyti, bet niezulys buvo negailestingas - jis degino oda kaip
tikstanciai nematomy uody jkandimy. Nevalingai mano pirstai imdavo klaidzioti
kojomis. leSkodama palengveéjimo gremzdavau storg dzinsy audinj, kol nebeistvérusi
ikiSdavau rankg j klesne ir susmeigdavau nagus | odg. AS kasiausi visur ir visada -
universiteto filmy laboratorijoje, kur dirbau nepilnu etatu, sedédama prie didelio
medinio bibliotekos stalo, Sokdama su draugais ant alumi aplaistyty baro grindy,
miegodama. Mano kojas bjaurojo slapiuojantys dryziai, stori SasSai ir Sviezi randai -
atrode lyg buciau nuplakta dagiais. Kruvini vis stipréjancios kovos, vykstancios mano
viduje, pranasai.

- GreiCiausiai pasigavai parazitg, kai mokeisi uzsienyje, - pasake kinas zolininkas ir
iSleido mane namo su krava dvokianciy papildy ir karcCiy arbaty. Universiteto
sveikatos centro seselé spéjo, kad tai egzema, ir pataré teptis kremu. Terapeutas
pareiské, kad niezulj galéjo sukelti stresas ir iSrasé vaisty nuo nerimo. Taciau né
vienas i$ jy tiksliai nezinojo, kas man yra, todel stengiausi Sio dalyko nesureikSminti.
Vyliausi, kad niezulys praeis savaime.

Kiekvieng rytg tyliai praverdavau bendrabucio kambario duris, apmesdavau akimis



koridoriy ir, susisupusi j ranksluostj, puldavau bégti | bendrg dusine, kol niekas
nepamaté mano kojy. Braukdama per oda Slapiu skuduréliu, stebédavau, kaip tamsiai
raudonos srovelés nuvinguriuoja dusinés grindimis ir dingsta apvalioje angoje.
Tepdavausi vaistinéje pirktais tepalais, hamameliy tonikais ir, uzsikimsusi nos;j,
maukdavau karcius arbaty misinius. Kai orai atSilo ir nebegaléjau kasdien neSioti
dzinsy, prisipirkau juody, nepermatomy tampriy. Dar jsigijau tamsiy paklodziy, puikiai
slepianciy radziy spalvos démes. O kai uzsiimdavau seksu, iSjungdavau Sviesas.

Kartu su niezuliu atsirado ir mieguistumas. Mano poguliai i$ pradziy trukdavo dvi,
paskui keturias ar net seSias valandas. Kad ir kiek buciau miegojusi, organizmas
reikalavo daugiau. Snuduriuodavau per orkestro repeticijas, pokalbius dél darbo,
susitikimus, pietus ir pabusdavau dar labiau iSsekusi.

- Dar niekada nesijauciau tokia pavargusi kaip dabar, - vieng dieng mums visiems
traukiant | paskaita prisipazinau draugams.

- Ir as, ir as, - karstai pritaré jie. ISties, visi buvome pavarge. Paskutinj semestra
pasitikome daugiau saulétekiy negu kada nors anksciau - po ilgy valandy, praleisty
bibliotekoje rasant diplominius darbus, Iékdavome j vakarélius, kurie uzsitesdavo iki
ausros. Gyvenau pacCiame Prinstono universiteto miestelio centre, virSutiniame
gotikinio stiliaus bendrabucio, besipuikuojancio | dangy kylanciais boksteliais ir
iSsiviepusiomis chimeromis, aukSte. Baigiantis dar vienai ilgai nakciai, draugai
susirinkdavo mano kambaryje islenkti prieS miega po paskutinj stikla. Mano kambaryje
buvo didziuliai vitraziniai langai. |sitaisydavome ant palangiy ir nukore kojas
stebédavome, kaip svirdinédami namo traukia jkause Uzautojai ir pirmieji gintaro
spalvos spinduliai nuSviecia akmenimis grijstg kiemg. Nenumaldomai artéjo diplomy
teikimo diena. Zinojome, kad greitai i$siskirstysime kas sau, todél buvome pasiryze
mégautis Siomis paskutinémis mums likusiomis savaitémis, net jei tekty visiskai
iSsekinti savo organizma.

Visgi nerimavau, kad mano nuovargis kazkoks kitoks. Kai draugai iSeidavo ir as
atsiguldavau j lova, tariausi jaucianti, kaip po mano oda prasideda puota, kaip kazkas
Sliauzia arterijomis, grauzdamas mano sveikata. ISgaravus paskutiniam energijos lasui
ir sustipréjus niezuliui, sakydavau sau, kad taip yra dél augancio parazito apetito. Bet
giliai $irdyje abejojau, kad tas parazitas iSvis egzistuoja. Emiau galvoti, kad tikroji

problema slypi manyje.



Tolesniais ménesiais negaléjau atsikratyti jausmo, kad vis giliau grimztu | juros dugna,
todel griebiausi uz bet ko, kas padeéty issilaikyti. Kurj laikg man pavyko. Baigiau
universiteta ir prisidéjau prie savo moksladraugiy masinio issikelimo j Niujorka.
»,Craigslist” radau skelbima apie laisvg miegamajj dideliame lofte, jsikUrusiame Kanalo
gatveje, virs dailés reikmeny parduotuveés. Buvo 2010 mety vasara - karscio banga
iSCiulpé iS miesto visg deguonj. Kai iS€jau iS metro, man | veida tvoksteléjo puvanciy
atmaty smarveé. Ant Saligatviy stumdési | darbg vaziuojantys niujorkieciai ir bariai
turisty, godziai perkanciy dizaineriy rankiniy kopijas. Butas buvo treCiame aukste ir
kol as laiptais atitempiau lagaming prie paradiniy dury, mano balti marskinéliai kiaurai
permirko nuo prakaito. Susipazinau su devyniomis kambario draugéemis. Visos jos
buvo jzengusios | trecCig deSimtj ir sieké savo svajonés: trys aktorés, du modeliai,
virtuvés Sefé, juvelyriniy dirbiniy dizaineré, kg tik universitetg baigusi studenteé ir
finansy analitiké. Kiekviena uz astuonis Simtus doleriy per ménesj jsigijome nuosava
urvg be languy, atskirtg plona kaip popierius gipso plokste, kurig jimontavo Sios
landynés savininkas, akivaizdu, nelinkes veltui Svaistyti pinigy.

Buvau laimeéjusi vasaros stazuote Konstituciniy teisiy centre. Kai pasirodziau ten
pirma dieng, pajutau pagarbig baime, jog esu tame pacCiame kambaryje su
drasiausiais Salyje juristais, ginanciais Zmogaus teises. Darbas atrodeé svarbus, taciau
stazuoté nebuvo apmokama ir gyvenimas Niujorke priminé pasivaiksciojimg su
milziniSka skyle piniginéje. Du tukstanciai doleriy, kuriuos sutaupiau studijuodama
universitete, greitai baigési. Vakarais priziuredavau vaikus ir dirbau restorane, taciau
vis tiek vargiai suduriau gala su galu.

Vos tik pradédavau galvoti apie savo ateitj - daug zadancig, bet tuscig, - apimdavo
siaubas. Akimirkomis, kai leisdavau sau pasvajoti, uzplusdavo jaudulys ir nerimas.
Galimybés, kuo tapsiu ir kur atsidursiu, atrode begalinés, tarsi nuo rités nusivynioje
sitlai, besidriekiantys toli uz mano suvokimo riby. |sivaizdavau save kaip uzsienio
korespondente Siaurés Afrikoje, i$ kur buvo kiles mano tévas ir kur kelerius metus
gyvenau vaikystéje. Mane taip pat zavéjo, mano manymu, Siek tiek racionalesné
mintis apie teisés mokyklg. Atvirai kalbant, man labai reikéjo pinigy. Gebenés lygos
universitetg galéjau lankyti tik todeél, kad gavau visg stipendija. Taciau cia, realiame
pasaulyje, neturéjau tokio socialinés apsaugos tinklo - patikos fondy, Seimos rysiy,

darbo su sSeSiazenkliu atlyginimu Volstrite, - kaip daugelis mano mokslo draugy.



Vis délto jaudintis dél laukiancios nezinomybés buvo lengviau nei susidurti su kitu,
dar labiau gasdinanciu pokyciu, jvykusiu mano gyvenime. Pameégau kofeino
pripildytus energinius gérimus. Kai jie nustojo veikti, vaikinas, su kuriuo trumpai
susitikejau, daveé man aderalio, kad iSlaikyCiau baigiamuosius egzaminus. Taciau
greitai nebeuzteko ir jo. Mano draugy rate kokainas buvo svarbus vakaréliy
komponentas - visada buvo galima rasti vyruky, sidlanciy iSbandyti jj nemokamai.
Niekas né nepastebéjo, kad jjunkau j jj. Merginos, su kuriomis dalijausi kambarj Kanalo
gatves lofte, irgi pasirode besancios aistringos vakareliy gerbéjos. Pradéjau vartoti
narkotikus taip, kaip dareé kai kurie zmones, | kava jsipildami papildomg porcijg
espreso, - tai buvo priemoneé tikslui pasiekti, budas pasiprieSinti vis didéjanCiam

nuovargiui. Savo dienorastyje jrasiau: Tik nenugrimzk.

Paskutinémis vasaros dienomis sunkiai save atpazindavau. Prislopintas zadintuvo
garsas lyg peilis perrézdavo tylg, pazadindamas mane is gilaus, besapnio miego.
Kiekvieng rytg sunkiai iSsiropSdavau is lovos ir, stovédama priesais grindis siekiantj
veidrodj, jvertindavau zZalg. Po nakties mano kojas margindavo nauji jbrézimai ir
kraujo dryziai. Blizgesj prarade plaukai krito ant nugaros susivélusiomis sruogomis -
buvau pernelyg pavargusi jas iSsukuoti. Po didelémis, krauju pasruvusiomis akimis
tamsavo pusménulio formos ratilai. Vien nuo minties, kad teks isljsti | saulés Sviesa,
darési silpna, todel Konstituciniy teisiy centre émiau rodytis vis véliau ir veliau, kol
visai nustojau ten eiti.

Nekenciau zmogaus, kuriuo tapau - Zmogaus, kuris inertiSkai nerdavo j nauja dieng,
neturédamas jokio supratimo, kg daro, kuris naktimis lyg koks privatus detektyvas
bandydavo atkurti, kg tadien prikréte, kuris nuolat lauzydavo pazadus ir jausdavosi
per daug sutrikes, kad atsakyty j tévy skambucius. Tai ne as, galvodavau, su
pasislykstéjimu spoksodama j savo atspindj. Privaléjau suimti save j rankas. Privaléjau
susirasti tikrg, apmokama darba. Man reikéjo Siek tiek atsitraukti nuo kolegy ir Kanalo
gatvés kambario draugiy. Reikéjo nesdintis velniop iS Niujorko, ir kuo greiciau.

Vieng rugpjucio ryta, praéjus kelioms dienoms po to, kai nutraukiau stazuote,
atsikéliau anksti, pasiémiau neSiojamajj kompiuterj ir, jsitaisiusi ant gaisrininky
kopéciy, pradéjau ieSkoti darbo. Buvo sausringa vasara ir karSta saulé rusvino

nudraskytg kojy odg, palikdama mazus, baltus, brailio rasto raides primenancius



taskelius ten, kur neseniai buvo nukrite sasai. Mano démesj patrauké advokato
padejéjo pareigos Paryziuje jsteigtoje amerikieCiy advokaty kontoroje ir as
nusprendziau j jas pretenduoti. Visg dieng praleidau kurpdama motyvacinj laiska.
Nepamirsau paminéti, kad prancuzy kalba yra mano gimtoji kalba ir kad Siek tiek
Sneku arabiskai; vyliausi, jog tai padés jgyti pranasuma pries konkurentus. Niekada
nesvajojau buti advokato padeéjeja - tiksliai net nezinojau, ka tai reiskia, - taiau man
atrodé, kad Sis darbas skirtas protingam Zmogui. Be to, tikéjausi, kad pakeitusi aplinkg
apsisaugosiu nuo savo pacios poelgiy, kurie dareési vis labiau neprognozuojami. ISvyka
i Paryziy nebuvo mano nory sgrase: ji tapo gelbéjimosi planu.

Kelios naktys priesS visam laikui paliekant Niujorka atsiduriau vakarélyje, kur
bankininkai pastatytomis apykaklémis sédeéjo susikUprine virs storos lyg viksSras
besirangancios kokainu apibarstytos juostelés ir prakaituodami gyvai aptarinejo
investicijy portfelius, vasaros nameliy nuoma Montoke ir kitus nuobodzius dalykus.
Buvo penkios valandos ryto. Staiga supratau, kad esu ne ten, kur turéciau buti.
Tenoréjau grjzti namo.

Stovéjau viena ant Saligatvio, paskendusi melsvuose cigaretés dumuose, ir
stebéjau, kaip ima Svieseéti virs manes plytintis nakties dangus. Tg trumpg tylos,
stojusios SiuksSliaveziams baigus sukti gatvemis ratus ir kavinems dar neatvérus duruy,
valandg Manhatanas ramiai miegojo. Laukiau taksi jau deSimt minuciy, kai prie manes
priéjo vakarelyje matytas vaikinas ir paprasé pavaisinti cigarete. Padaviau jam
paskutinigja. Jis uzsidege cigarete, didziule lyg beisbolo pirstiné ranka uzdenges jos
gala, giliai jtrauké dimg ir nusiSypsojo. Kurj laikg mindzikuodami droviai spoksojome
vienas | kitg, paskui nukreipéme zvilgsnius j tuscig gatve.

- Galiu vaziuoti kartu? - pasiteiravo jis. Prie musy artéjo vienisas taksi. Jo klausimas
nuskambeéjo visai nekaltai. - Zinoma, - atsakiau, ir mudu sulipome vidun. Tik tada, kai
pasakiau vairuotojui savo adresg, man topteléjo, kad vaikinas papraseé priimti jj j taksi,
nepaklauses, kur vaziuoju.

Zinojau, kad geriau nesésti j automobilj su nepazjstamais vyrais. Mano tévas, kuris
devintame deSimtmetyje, kai mieste siautéjo nusikalstamumas, gyveno Ist Vilidze,
bUty grieztai mane pasmerkes. Taciau jaunuolyje buvo kazkas, kas verté jaustis
saugiai ir intrigavo. Jo susivéle, saulés isblukinti plaukai buvo uzkrite ant protingy
mélyny akiy. Jis buvo liesas, turéjo kvadratinj Zzandikaulj, suteikiantj vyriSkumo, ir

Zzavingas duobutes skruostuose, bet jo laikysena buvo siaubinga ir nuo jo dvelké



kuklumu, bylojanciu apie tai, kad jis nezino, koks yra grazus.

- Ko gero, esi auksciausias mano sutiktas zmogus, - tariau, stebédama jj akies
krasteliu. Beveik dviejy metry Ugio vaikinas seédeéjo susirietes, keliais jsiremes |
vairuotojo sédynes nugarele.

- Ne is taves pirmos tai girdziu, - atsake jis. Nepaisant jspudingo stoto, jo balsas
skambéjo Svelniai.

- Malonu su tavim susipazinti. AS esu...

- Mes jau anksciau kalbéjomés, negi neprisimeni?

Guzteléjau peciais ir atsiprasomai nusiSypsojau:

- Naktis buvo ilga.

- UzmirSai, kaip bandei man parodyti vidine savo akies voko puse? Ar kaip lotyniskai
deklamavai ,Meré turéjo mazg ériuka?“ - erzino jis. - Arba kaip uzsibérei sau ant
galvos piestuky drozZles, visa gerkle Saukdama cascarones? Negi visai nieko
neprisimeni?

- Cha cha cha. Labai juokinga, - tariau, zaismingai jZnybdama jam j Song, ir tik tada
supratau, kad mes flirtuojame.

Jis paspaude man ranka.

- AS Vilas.

Plepéjome visg kelig, tarp musy atsiradusiai cheminei reakcijai vis stipréjant sulig
kiekvienu miesto kvartalu. Kai pasiekéme pastatg, kuriame gyvenau, abu islipome is
taksi ir akimirkg stoviniavome ant Saligatvio. As svarsciau, ar turéciau pakviesti jj pas
save, 0 jis mandagiai lauké, nedrisdamas paklausti. Anksciau niekada neidavau j lova
su nepazjstamaisiais - nepaisant keleto netikéty ir ne itin iSmintingy atvejy, buvau
romantiké ir nuosekli monogame, - taciau $j karta jauciau didele pagundg. Dvejojau,
nezinodama, kg daryti.

- Alkana? - paklause Vilas.

- ISbadéjusi, - atsakiau. Man gerokai palengvéjo, kai @méme tolti nuo j&éjimo | mano
butg. Traukéme Kanalo gatve pro uzdarytas grozio salony langines, keptas antis,
kabancias delikatesy krautuvéliy vitrinose, ir vaisiy pardavéjus, ant Saligatviy
statancius savo kartoninius stendus. Netrukus jau Zzengéme | kaimynystéje esancia
kavine - buvome pirmieji prasidedancios dienos klientai.

Skaniai krimtome riestainius, gurkSnojome kava ir Vilas man pasakojo, kaip neseniai

grizo is Kinijos, kur dirbo sporto organizacijoje ir rengé sporto programas, skirtas
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vietiniam jaunimui. Man padaré didelj jspudi tai, kad jis moka mandariny kalba. Siuo
metu jau porg savaiciy Vilas gyveno pas savo krikstatévius, stengdamasis suprasti, ka
norjs veikti toliau. Jis buvo rimtas ir kartu Selmiskas - be perstojo laidé nevykusius
juokelius. Taciau, nors visaip demonstravo savo nerupestinguma, jutau, kad yra Siek
tiek pasimetes ir lengvai pazeidziamas. Pragjo dvi valandos, o mes vis dar sedéejome
kavinéje ir Snekuiavomeés. Tu man tikrai patinki, - prisimenu, pagalvojau, kai
pakilome eiti. Antra mano mintis buvo tokia: Nenoriu keliauti | kitg Zzemyng.

Po pusrycCiy mudu su Vilu grizome prie pastato, kuriame gyvenau as, ir uzlipome
laiptais | mano kambarj. Visg dieng praleidome lovoje snausdami, plepédami ir
juokdamiesi. Buvau pripratusi prie vyruky, kurie agresyviai sieké savo tikslo,
apsiginklave banaliomis ,kabinimo” frazémis, bet Vilui, regis, uzteko vien guléti Salia
manes. Kai po keliy valandy jis vis dar nebandé manes pabuciuoti, pasisukau j jj veidu
ir Zzengiau pirmajj zingsnj. Galy gale mes patyréme vienos nakties nuotykj, paskui
antros ir trecios. Su juo viskas buvo kitaip nei su kitais vaikinais - as neisjungdavau
Sviesos, nejauciau poreikio kg nors slepti. Jo déka galéjau atlaidziau pazvelgti j tas
savo kuno dalis, kurios man kéle pasibjauréjima. Vilas buvo ypatingas. Kitomis
aplinkybeémis, jei man priklausyty visas pasaulio laikas, buciau noréjusi geriau jj
pazinti.

Paskutinj ryta Niujorke issiviriau kavos citriny spalvos Sviesoje skendincioje
virtuvéje, klausydamasi iS gatvés atsklindanciy pikty taksi pypséjimy ir létai
puskuojanciy autobusy atodusiy. Paskui ant pirsty galy jsliikinau | miegamajj,

susirinkau paskutinius netvarkingai iSmétytus drabuzélius ir jbrukau juos j lagamina.



Uztraukusi uztrauktuka, pazvelgiau j iSstypusig paklodése susipainiojusio Vilo figura, |
jo angeliska veida. Jis taip ramiai miegojo, kad nenoréjau zadinti. Nuolatinése
kelionése praleista vaikysté atgrasé mane nuo atsisveikinimy. ISeidama ant jo baty

palikau rastelj: ACiu uz netikétag malonuma. Inshallahe, masy keliai kada nors susikirs.

(1) Meksikoje populiaris tus¢iaviduriai kiau$iniy lukstai, pripildyti konfeti ir mazy Zaisliuky. (Cia ir toliau - vert.
past.)

(2) Jei Dievas nores (arab.).
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